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RIBESEYA AVILES ENTREVISTA
UN CONCEYU LA VILLA DE LOS PALACIOS EL CASCU VER ASTURIES CON
VIVU INDIANOS VIEYU ARANTZA MARGOLLES




Una seronda pa viaxar
per Asturies.

Llega la seronda a Asturies, una seronda que como’l branu y la primavera, ta siendo diferente, nel camin
hacia una normalida recuperada qu’aguardamos llegue lo primero posible.

Mientres, el sector turisticu d’Asturies demostrod qu’otru modelu diferente al de la masificacion del turismu
de sol y playa, ye tamién una oportunidd en momentos como los que vivimos esti branu. Esta situacion ha fa-
cenos apostar con mas puxu pol turismu sostenible y basau na esplotacion ecoloxica del espaciu y nel cuidau
de lo propio: la cultura, les tradiciones, les llinglies d’Asturies, la cultura de los nuesos paisanos y paisanes,
ensin los qu’Asturies nun sedria més qu'un paisaxe guapu, si, pero ensin vida.

Nesi camin, el de siguir sofitando que los propios asturianos y asturianes viaxemos per Asturies y conozamos
meyor el pais, llega esti nimberu nuevu que percuerre’l pais d’un estremu a otru con contenios variaos, pa
que sigas afondando na conocencia del territoriu y de la cultura propia.

Queremos dedicar esti nimberu a dos persones que nos dexaron nestos meses y que representaben mui bien
lo que ye'l cuidau de la cultura d’Asturies y con ello del territoriu: Victorino Garcia, del Rincon Cunqueiru y
Quei Vitorino, que foi exemplu nel cuidau de la tradicion cunqueira y la so esplotacion sostenible pal turismu,
y Celestina Ca Sanchu, paradigma de la tresmision de la tradicion oral xunto al so nietu Xosé Ambas.

Esfrutai d*Asturies con precaucion, pola salt y pol cuidéu del espaciu natural y humanu que pisamos.
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L’oru que nun llevaroe

los romanos

Asturies escuende nes sos tierres una de les
mayores reserves d’oru del mundu con un total
de 487 yacimientos, toos ellos asitiaos nel oc-
cidente de la comunida y cuasi toos esplotaos
ya en tiempos del imperiu romanu. L’oru foi
dende siempres unu de los minerales mas co-
tizaos. Por eso, la so busca emplegé millones
d’hores a lo llargo y anchu del mundu. Unu de
los cinturones mas ricos nesti mineral alcuén-
trase nel noroccidente del conceyu de Tinéu, no
que se conoz como’l Valle del Oru. El nome
dizlo too. Los rios Navelgas, Yerbu y Barzana
conformen una redolada unica qu’axunta les
meyores condiciones pa la busca de pebides
d’oru con batea.

Los pueblos de Navelgas, Naraval, Muila-
lén, Barzana y Yerbu conformen esti valle.

Les sos riqueces empecipiaron a esplotase
en tiempos de los astures. Sicasi, fueron los
romanos quien-y dieron la so configuracion
actual. Mientres esta domina, construyéronse
na zona delles mines col consiguiente movi-
mientu de millones de tonelaes de roca y tierra
que se llevaben coles agiies de los regueros y
rios desviaos a costafecha pa esta xera. Estos
xacimientos volvieron ser esplotaos afios mas
tarde, a finales del sieglu XIX y otra vuelta a
entamos y mediaos del XX.

Pero, ;como llegd ’oru al riu? L’agua arrastra
les piedres de cuarzu que metanes les tormentes
y lluvies ruempen lliberando les pebides d’oru
que lleven dientro. Los regodones llaminen
eses pebides quedando estremaes en multiples
y pequenes particules que cayen pol so propiu




pesu nos fondos de los saltos d’agua. El batéu
d’oru yera un sistema d’esplotacién del mine-
ral artesanal dafechu. Y anque’l batéu sigue
tando anguafio a la orde del dia, ye mas como
un atractivu turisticu y deportivu que como un
negociu, pola so baxa rentabilida.

La llocalida de Navelgas acueye cada afnu a
finales del mes de xunetu la celebracion del
Campeonatu Nacional de Batéu d’Oru. La fies-
ta, declarada d’Interés Turisticu Rexonal, ye ya
un clasicu nel calendariu festivu del conceyu y
un eventu imprescindible tanto pa los bateado-
res nacionales como los internacionales. Anque
nun ye la tnica prueba. El pueblu tamién acue-
ye otros campeonatos nos que nun falten quien
busquen introducise nesti deportey deprender
les técniques de batéu.
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Les normes de la Federacion Mundial de Ba-
téu rixen toos estos campeonatos. La mecanica
de la competicion consiste n’atopar, nel me-
nor tiempu posible, un niamberu desconociu
de particules d’oru asitiaes pola organizacion
nun calderu con 20 quilogramos de sable. El
vencedor ye’l participante que batea’l material
y estrai I’oru nel menor tiempu posible. Cada
pebida perdida penalizase con trés minutos al
tiempu real llograu.

El paséau auriferu de Tinéu sintetizase nel Mu-
séu del Oru d’Asturies. Allugdu en Navelgas,
fai un percorriu pela buelga del oru nel valle,
qu’arranca cola llucha contra la naturaleza
d’astures y romanos pa llograr d’ella’l preciau
metal y que s’estiende hasta los nuesos dies col
batéu. Y ye que 1’oru sigue siendo unu de los
principales reclamos del conceyu, que xunto
col Camin de Santiago, el senderismu, la pesca
deportiva y la gastronomia conformen la marca
turistica de calida Tineo te espera.

tineoteespera.com
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Los palacios de la villa
de Ribeseya

Asturies ye una paraisu de naturaleza, pero
tamién de minerales. El carbon foi unu de los
principales pegollos nos que se sostuvo la eco-
nomia la comunida mientres los sieglos XIX y
XIX. Sicasi, la riqueza estrayida de les entranes
de los montes asturianos non siempres fueron
abondo pa cubrir les necesidaes de la pobla-
cion. La fame taba a la orde del dia y munchos
asturianos decidieron facer les maletes en bus-
ca d’un futuru meyor. Munchos d’ellos torna-
ron convertios n’indianos. Esti apellativu ye la
denominacién coloquial cola qu’enta anguafio
sigue conociéndose a los emigrantes asturianos

que tornaron d’América en faciendo una fortu-
na. Al so regresu, llevantaron les ya conocies
casones indianes, auténticos palacios que chis-
quen la xeografia asturiana y que tienen el so
mAaximu esponente atopar na marifia oriental
asturiana.

Ribeseya ye un bon exemplu d’ello. Na so
capital asitiase’l barriu residencial del Arenal.
Una zona residencial nueva impulsada pola
Marquesa d’Argiielles y disefiada por Darfo de

Regoyos Molenillo a principios del sieglu XX.
Un enanche de la villa formau por decenes de
construcciones alliniaes a lo llargo del paséu
maritimu y onde destaquen les casones d’estilu
colonial y vistosu descomanadamente afataes.
Equi atopase Villa Rosario, un centenariu pala-
cete reconvertiu anguano n’hotel y nel que s’al-
cuentra una preciosa escalera tallada en madera
macizo de zrezal. Unos afios antes llevantose,
tamién nesta zona, el xalé de los Marqueses
d’ Argiielles. Foi la primer construccion d’estes
S




caracteristiques de la zona. Llama I’atencién
pola so destacada torre esquinera afatada con
motivos florales y na que lluz I’escudu de los
Bernaldo de Quiros.

Les cases d’indianos son les auténtiques pro-
tagonistes nel paséu maritimu y conformen unu
de los conxuntos arquitectonicos mas guapos
d’Asturies. Bona parte de la so hestoria cuntase
nel Muséu del Territoriu. L’equipamientu, que
percuerre al traviés de maquetes, semeyes y
documentos la hestoria de Ribeseya dende los
sos orixenes hasta los afios 30 del sieglu pasau,

recueye’l tresformamientu de la villa, con es-
pecial enfotu na ciudad-ardin desenvuelta nel
antiguu arenal de Santa Marina. La eleccion del
edificiu qu’acueye esti espaciu nun ye casual.
Tratase d’una antigua escuela d’orixe indianu
centrada agora en dar a conocer la complexida
y riqueza patrimonial del conceyu de Ribese-
ya. Un viaxe al pasdu nel que repasar d’una
glieyada la hestoria d’un conceyu pioneru nel
turismu.

ribadesella.es




Nava ufre al visitante un ambiente enllenu de sidra y gastronomia de
calida arrodiau de naturaleza y a pocos quilometros del centru

La sidra foi y sigue siendo unu de los emble-
mes mas reconocibles de Nava. La so posicion
privilexada nel corazon d’Asturies y una tradi-
cidn que se remonta sieglos atras convierten al
conceyu en capital de la sidra asturiano. Una
reconocencia que se sofita na organizacion
d’unu de los eventos mas prestixosos vence-
yaos a esta bébora autdctona: el Festival de
la Sidra de Nava, nel que s’escueye al meyor
echador de sidra del pais. Pero la pasion alre-
dor del mundu de la mazana va muncho mas
alla. La capital del conceyu acueye’l Muséu
de la Sidra d'Asturies nun territoriu nel que
s’asitien dalgunos de los llagares mas reco-
nocios de la comunida. Y por ello, la sidra ye
tamién protagonista na hosteleria del conceyu.

Nava cunta con mas d’una docena de resto-
ranes nos que, xunto cola comida tradicional
asturiana, la bébora autdctona ye protagonista.
Cada primavera, en comuiia col restu de con-
ceyos de la Comarca de la Sidra, los estable-
cimientos del conceyu celebren les xornaes
gastronomiques de Platos a la Sidra. Una fin de

selmana al afiu nel que carnes, pexes y ma-
riscos apaecen nel universu de la sidra con
recetes que nun dexen indiferente a naide. El
restu del afiu nes sos meses tampoco nun fal-
ten dalgunos de los platos mas representativos
de la gastronomia asturiana, como la fabada,
el pote y el cachopu. Tampoco nun falta la
carne de caza, bien enraigonao nel conceyu.



El comerciu ye otru de los pegoyos sobre los
que se sofita la economia naveta. El conceyu
dispon de tolos servicios necesarios nel dia a
dia de los sos vecinos, cola calida, la cercania y
I’atencion personalizada como sefies d’identi-
da. El comerciu de Nava ta vivu y demuestralo
trabayando en comufia pa ufiertar los meyor
a los sos veceros. Tiendes d’alimentacion, ar-
tesania, centros d’estética... Un esfuerciu co-
lectivu por crear valor que se materializa na
Asociacion de comerciantes y Empresarios del
conceyu de Nava, qu’acaba de llanzar la cam-
paiia *Si lo hai en Nava, mércolo en Nava’. Toa
una declaracion d’intenciones pa ufiertar tolo
que vecinos y visitantes necesiten.




}V1esca de Mual

La naturaleza nun ye I’inicu secretu qu’escuende esti perco-
rriu pela naturaleza del Suroccidente asturianu.

El conceyu de Cangas del Narcea nun ye na-
mas el de mayor superficie d’Asturies, ye ta-
mién unu de los territorios con mayor riqueza
palbanstu,a de tol pais. El riu Narcea dibuxa
un paisaxe de montes y grandes viesques. Un
auténticu paraisu natural nel que vive’l mayor
namberu d’osos pardos de tol territoriu astu-
rianu.

Ye precisamente nesti conceyu onde s’asitia la
viesca de Muniellos, I’espaciu natural con ma-
yor proteccion d’Asturies.Y nun ye pa menos:
ye la mayor carbayera de la peninsula y una de
les meyor caltenies d’Europa. Sicasi, nun ye,
nin mucho menos, 1 inicu paisaxe del conceyu
que paga la pena ver. A les puertes de la Reser-
va Natural Integral de Muniellos alcuéntrase’l
pueblin de Mual, una pequeiia aldea de tradi-
cion agricola y ganadera nel que’l tiempu se
detién. Ye puerta d’entrada a la ruta al mirado-
riu d’El Montecin. Na so contorna nun ye nada
dificil atopar buelgues o escrementos d’osu.

La ruta que lleva’l miradoriu ye un camin cir-
cular, tien una duracion d’aproximao trés hores

y ye perfecta pa facer cola reciella o en bicicle-
ta. La sienda traviesa un fayéu trupu. Los arbo-
les conformen una especie de tinel nos prime-
ros quilometros de la ruta, convirtiendo’l paséu
nuna esperiencia Gnica d’inmersion total na na-
turaleza. Al final d’esti tramu, ya nel miradoriu,
acolumbrase otra perspectiva de Muniellos. El
miradoriu de Montecin ye un auténticu regalu
a la vista.

L’Artesana. Bar - tienda - restaurante
Apartamentos rurales

Pousada de Rengos - Cangas del Narcea
Teléfonu: 985 91 11 19 - 680 64 33 98
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arboles milenarios
n’Asturies

Lo que se dicia baxo estos arboles diba a misa. Elli faciense pactos, robldbense
alcuerdos, arreglabense disputes, declarabense amores, pediense matrimo-
nios...

El Carbayon de Llavandera
(Xixon)

El Carbayon de Llavandera ye un carbayu milenariu
| astidu na carretera xunto a la ilesia de Santuyano. Del
sieglu XVIII, nel llugar de Tueya, parroquia de Lla-
vandera, nel conceyu de Xixon. Tien unes midies de
25 metros de copa, 21 d’altor y 6,7 m de perimetru.
| Esti carbayu milenariu ta declardu monumentu natural
dende el 27 d’abril de 1995 polo que ta protexiu ya
incluyiu nel Plan de Recursos Naturales d’ Asturies.

Texu de Salas
(Salas)

El Texu de Salas ye un arbol milenariu perteneciente
* a la familia fexus bacatta asitiau na llocalida de Sa-
¢ las, nel cementeriu y al llau de la ilesia parroquial. Les
¢ sos dimensiones son de 16 metros d’altor, 12 d’en-
vergadura y dalgo mas de 6,5 de perimetru. Esti texu
% milenariu ta declardu monumentu natural dende’l 27
d’abril de 1995 polo que ta protexiu ya incluyiu nel
" Plan de Recursos Naturales d’ Asturies.

El Carbayon de Valentin
(Tinéu)

Asitiau nel pueblu de Valentin nel conceyu de Tinéu.
= Atopase al llau de la ilesia de San Pedru, les sos di-
# mensiones son impresionantes con unu altor de 16 me-
- tros y una copa de 20, pero lo que mas llama I’atencion
. ye’l perimetru del so tueru que llega a los 10 metros,
lo qu’indica la so elevada eda. Créese que ye’l mas
llonxevu d’Asturies, ya que hai documentos escritos
nos que vien reflexdu anteriores al descubrimientu
d’América.
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El Museu d’Anclas Philippe Cousteau ta asi-
tiao na peninsula de La Pefiona, na llocalida de
Salinas (Castrillon). Inaugurose nel aiiu 1993 a
iniciativa de la Cofradia de la Buena Mesa de
la Mar, pa rendir homenaxe al amor que Cas-
trillén siente pola mar y la so xente. El nome
del muséu, ye un recuerdu al fiu del famosu
oceandgrafu francés, que perdio la vida nun ac-
cidente de d’hidroavion en Portugal.

Dende esti branu, un alcuerdu algamau ente’l

Conceyu y la Confradia, dio la xestion del mu-
séu al Conceyu, qu'entamo a facer dalgunos
trabayos pa remocicar el so aspectu y tamién
a recuperar actividades d’anguaflo, como les
visites guiaes.

Namas entrar, la visita entama con una fola
metalica con una tabla de surf, ideal pa facer
una primera semeya de recuerdu y detrds una
mural ceramicu de grandes dimensiones dise-
fidau con mas 3.000 plaquines obra de Ramon
Rodriguez y feches pola Escuela Municipal de
Ceramica

Caminando hacia !’interior, la primer ancla
qu’atopamos ye la del Velasco, donada pol
Conceyu de Ferrol en 1996, barcu que perte-

necio a I’Armada Norteamerica pa pasar na
década de los 70, a I’Armada Espafiola onde
finalizo la so singladura.

Baxando pel camin de la drecha vemos I’an-
cla "San Gabriel", donada pol Conceyu de
Vila Franca de Xira (Portugal), un ancla que
pertenecid a un de los primeros buques qu’acu-
dieron al rescate de Philippe Cousteau cuando
sufrio ’accidente d’avion que-y costo la vida.

Dempués atopamos I’ancla del "Ciuda de Tur-

bo", que sirvié na Il Guerra Mundial como
buque de carga. Mas alantre alcontramos una
de las ayalgues d’esti museu, I’ancla "Nuestra
Seflora de Atocha" el galeon espafiol fundiu en
1.622 con una gran fortuna a bordu recuperada
350 afios dempués, por Mel Fisher, un de los
buscadores d’ayalgues mas famosos de la hes-
toria, ancla donada pola ciud4 de San Agustin
de la Florida. Cerca, tamién podemos atopar
I’ancla del yate Fortuna.

Nuna pequeiia llana alcontramosel Tirafonde-
ru Balear, una escultura obra del artista Balear
Llorenc Rosellé donada en 1997 pol Govern
Balear xunto al ancla d’un de los xebecs en ca-
talan, del almirante/corsariu Antonio Barceld,



que nel sieglu XVIII, elimind la amenaza de
los pirates berberiscos del Mediterraneu y abrio
esta mar al comerciu. Los tirafonderos yeren
antiguos guerreros de les Illes Balears diestros
nel manexu de la tirafonda qu’emplegaben pa
defendese de los pirates fai mas de 2.000 afios.

Continuamos el percorriu pela ponte La Ga-
viota que nos lleva hasta un espléndidu mirado-
riu con forma de cuencu esféricu que corona’l
cantil y dende’l que puedes ver una impresio-
nante vista de les sableres de Salinas y San
Xuan de Nieva y el Faru d’Avilés. Dende equi
tamién vemos enfrente sobre una gran roca ba-
tida pola mar, la Pefia Lisa, onde s’alza’l gran
bustu de Philippe Cousteau, simbolu d’una
vida dedicada a la mar.
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Siguiendo’l nuesu percorriu pel muséu, atopa-
mos una plataforma de formigon con seis veles
de chapla d’acero y les sos correspondientes
ancles. La primera, la d’ Alfonsu XIII, un buque
que nos afios 20 facia la ruta de les amériques;
I’ancla del Ciuda de Ceuta, que sirvio na Gue-
rra Civil; sigue I’ancla del San Emérito, que foi
cargueru realzando la "Ruta del Carbon" ente
Avilés y Sanander. El Castillu de Salas, barcu
que fundio frente La Talaya de Xix6n con mas
de 100.000 tonelaes de carbon; el Cabu de Pa-
los, un petroleru que fundio na ria d”Avilés en
1911 y pa finar, I’ancla del Mar Egeo, un pe-
troleru gallegu qu’embarranco na costa cerca
d'A Coruia lliberando les 80.000 tonelaes de
petroleu que llevaba, tifiendo de prietu la mar.
Enfrente la Rosa de Los Vientos, circulu que
tien marcaos los 32 rumbos nos que se divide
I’horizonte y que preside’l centru del muséu.

Pa finar el percorriu, salimos del muséu pa
contemplar 1"altimu ancla de la coleccion, la
del Paca Gomez, donada pol Conceyu de Cer-
Vo y que pertenecio a un buque de carga que
fundi6 en 1962.

castrillonturismo.com



Les recomendaciones de verAsturies.com

Restaurante Villa Blanca Restaurante de Cueva
Av. Galicia, 27, 33700 Lluarca Nacional 634 |, 33787 Lluarca
Teléfonu: 985 64 10 79 / 985 64 10 35 Teléfonu: 984 09 00 09

Sidreria Carrocéu Bar Tienda El Acebu

Cai Marqueses de Argiielles, 23, Rideseya Calabrez - Ribeseya
Teléfonu: 985 86 14 19 Teléfonu: 984 098 335

Chigre’l Xabron Rio Bar
Cai del Comerciu, 15-9, Ribeseya Cai Avelina Cerra, 33560 Ribeseya
Teléfonu: 984 19 50 28 Teléfonu: 985 85 77 49



Les recomendaciones de verAsturies.com

Chigre’l Corquiéu Restaurante El Paiiol
Plaza Sta. Ana, 12, Ribeseya Plaza’l Carbayo 1 - Avilés,
Teléfonu: 670 43 19 73 Teléfonu: 687 54 56 76

El Toston de Jon Casa Tataguyo
Plaza’l Carbayo, 5 - Avilés Plaza Carbayedo, 4, 33402 Avilés
Teléfonu: 984 39 86 82 Teléfonu: 985 56 48 15

Albergue Miguelin Pasteleria Dulcinea
A Mesa s/n Grandas de Salime Cai Luis Armifian, 30 Nava
Teléfonu: 985 91 43 53 Teléfonu: 985 71 85 38



Sidreria Montera (Casa Giiela) Tuercebotas
Cai La Vega, 1, Villalegre - Avilés Cai Galiana, 62, 33402 Avilés
Teléfonu: 985 579 402 Teléfonu: 984 28 21 31

Casa Alicia El Pintu

Av. del Mar, 2 - Piedrasblancas Cai La Libertad, 11 - La Pola Llaviana
Teléfonu: 985 53 10 72 Teléfonu: 984 045 505

Porque da-y a w_"
www.playpresta.com




Nestos tiempos de coronavirus onde tenemos
d’anovar les formes d’axuntanos colos nuesos
collacios y collacies y los alcuentros arodiaos
d’una montonera xente paecen llofie nel tiem-
py, nun ta de mas echar un giieyu a dalguna
tradicién que pague la pena recuperar y encaxe
con estos nuevos tiempos que ta tocandonos
vivir. Y ’amagiiestu paez ideal pa ello.

Davezu asociamos ’amagiiestu al consumu
de la castafia, esi alimentu basico de la nuesa
cultura tradicional que pela seronda entama
adornar el paisaxe asturianu. Sentamonos
en prau con collacios y familia nun ambiente
prestosu, colocando les castafies al fueu, pe-
gando-yos un ximielgu con un palu pa que re-
ciban dafechu’l calor. Al terminar esfrutamos
del so sabor moyando’l gargiielu con un vasin
de sidra del duernu, esa que tanto-y prestaala
reciella, igual qu’el xugar nel prau al aire 1li-
bre, en meta de dalguna viesca recibiendo los
altimos rayos de sol del afiu y sobre too, segu-
ros, llofie de baruyos.

Como les castafies pafnense unos cuantos dies
y selmanes, segin van pingando y cayendo de
la castarial, esta pue ser otra activida guapa pa
recuperar en tiempos del COVID esta seronda.
Pa dir guardando les castafies que se pafien
Usase la corexa, un mandilin con bolsa onde
van metiéndose. A vegaes ponense les casta-

L’amagiiestu n’Asturies
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fies nun sardu pa que saquen meyor al calor
del fueu. Otra bona idea ye garrar tamién los
oricios (conseyu: ye meyor usar fusties pa nun
se pinchar con ellos), axuntalos na cuerra (una
construccién con paré de piedra y tapada con
felechos, fueyes y artos) pa que les castaiies
caltengan la humeda y tean fresques munchu
tiempu: base a la cuerra, garrense los oricios y
esbillense, separtando la castafia de la pelleya
de pinchos.

Asina, recuperando esta tradicion tan de nue-
so, tenemos 'activid perfecta pa los tiempos
de COVID: aire llibre, poca xente y llofie de
xentiu. Tanto nel propiu amagiiestu como na
S0 preparacion.
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Pasau 3} p’reserit C e,_lq; villa:

La cai La Ferreria, enllena de soportalaes, ye
una de les cais con mas restos del Avilés me-
dieval. La via foi nel so dia la principal ente les
qu’escurrien dientro de les muries de la villa.
Cais tranquiles, places, ilesies y fachaes singu-
lares conformen un cascu hestoricu propiu de
la domina medieval. Como la soportalada cai
Galiana, con 252 metros de paséu a cubiertu y
un encantador estilu que nos tresllada a tiem-
pos pasaos. A pesar del pasu de los afios y de la
baltadera de la muria que guardaba la villa nel
sieglu XIX, Avilés caltien unu de los casos hes-
toricos mas importantes d’Asturies. Un paséu
pel corazdn de la villa basta p’apreciar impor-
tantes muestres del pasau. Un conxuntu unicu
que foi declarau Conxuntu Hestoricu Artisticu.

Esti viaxe al pasau entama na Plaza’l Parche,
centru neuralxicu de la villa dende va sieglos
y testigu de bona parte de la so hestoria. El
Conceyu d’Avilés, el primer edificiu noble lle-
vantau fuera de la ciuda cercada, alla pel sieglu
XVII, preside esti espaciu d’estética renacen-
tista que dexa al visitante tomar el camin que
meyor-y convenga. Ente ¢l, alligase’] Palaciu
del marqués de La Ferrera, anguafio reconver-
tiu n’hotel y unu de los meyores exemplos del
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heriedu barrocu de la ciuda. Foi alzau ente los
sieglos XVII y XVIII nel estremu de la plaza
que daba salida escontra Grau per Galiana.
L’edificiu, de gran sobriedd, destaca pola so
torre n’escuadra, una de les mas orixinales de
I’arquitectura civil asturiana. La fonte de los
cafios de San Francisco separta’l palaciu de la
ilesia de San Nicolas de Bari, I’antiguu conven-
tu que la comunida franciscana edifico al llegar
a Avilés nel sieglu XIII. Anque sufrié numbe-
rosos tresformamientos a lo llargo del tiempu,
enta caltién el porticu de la fachada norte, tran-
sicion arquitectonica del romanicu al goticu.




La casa de Garcia Pumarino, un indianu que
fizo fortuna en Perq, retruca la estética del edi-
ficiu consistorial, con siete arcos hacia la cai
y ventana sobro caun d’ellos. Pero si hai un
edificiu que simboliza’l barrocu asturianu esi
ye’l palaciu de Campusagrau. Ye un conxun-
tu qu’escurria en paralelu a I’antigua muria y
axunta vistosidd y elegancia arquitectonica. La
fachada sur, atribuyida a los arquitectos avile-
sinos Menéndez Camina, consta de dos torres
llaterales simétriques, dambes blasonaes, y un
cuerpu central rectangular presidiu pol monu-
mental escudu de Bernaldo de Quiros, marqués
de Campusagrdau Mui cerca d’elli, alliigase’l
palaciu de Valdecarzana, que data del sieglu
XIV. Tratase del edificiu civil mas vieyu d’Avi-
Iés. Ye, coles mesmes, la meyor representacion
de l’arquitectura gotica de la ciuda y nel que
destaquen les ventanes xerminaes de la primer
planta. L’arte neogoticu tamién ta presente en
dalgunos detalles del palaciu de Maqua, llevan-
tau ente los sieglos XIX y XX.

La naturaleza tamién ye protagonista nel
conxuntu que conforma’l cascu historicu avile-
sin. El parque de Ferrera, el pulmoén del centru
de la ciuda, combina’l parque d’estilu inglés y
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el xardin francés nos sos 81.000 metros cua-
draos de praos, estanques y drboles centerarios.
Mui cerca d’elli, la plaza del Carbayedo, otrora
una zona de monte, ye giiei zona d’estableci-
mientos gastronomicos y esparcimientu fami-
liar, pel dia, y ambiente xuvenil na nueche.
Sicasi, enta caltién restos de I’antigua identida
agricola. Un horru, simbolu de I’arquitectura
rural asturiana, preside la plaza, en que la so
parte alta atopa la capiella de Xesus de Galiana.




Una nueva temporada
de Mundu Sidreru

El programa arranco cola so tercer temporada en TPA

La television publica asturiana estrené esti
mes d’ochobre la tercer temporada del pro-
grama dedicau a la cultura sidrera, Mundu
Sidreru, presentau pol periodista Inaciu Ga-
lan. 10 capitulos que van emitise a lo llargo
la seronda, dempués de que’l confinamientu
evitara la posibilida de poder siguir grabando
na primavera.

El programa, que cunta cola collaboracion
de la DOP Sidra d’Asturies vuelve a percorrer
toles facetes de la Sidra d’Asturies, visitando
llagares, chigres, eventos y falando coles per-
sones que mas saben de la bebida insignia de
la cultura asturiana, nun momentu dificil po-
les circunstancies, pero que la cultura sidrera
asturiana ta sabiendo sacar alantre.




Nesta temporada, v como una de les nove-
daes mas importantes, les recetes sidreres van
faceles cocineres del Club de les Guisanderes
d’Asturies, que conocen abondo les posibili-
daes de la Sidra d’Asturies combinando colos
productos asturianos mas variaos.

Como ye vezu en Mundu Sidreru, cada pro-
grama va abrise con una entrevista con figu-
res relevantes de la socieda asturiana, alredor
d’una botella y echando unos culinos n’espa-
cios impactantes del paisaxe d’Asturies que
se convierten en platés del programa colos ya
célebres sillones oreyeros del espaciu, pelos
que pasaron artistes como Victor Manuel, Ma-
ria Cotiello, Hevia, Marisa Valle Roso, Vicente
Diaz o Rodrigo Cuevas, ente otros.

Nesta temporada ta prevista la presencia nes-
tes entrevistes de figures como’l presentador
y actor Pedro Duran o la cantante Silvia Que-
sada, ente otres sorpreses. L’espaciu da-yos
amas un mayor protagonismu a los consumi-
dores finales, con delles charres informales na
seccién "Sidreros auténticos/Sidreres autén-
tiques", onde van pasar pel programa perfiles
mui estremaos que tienen en comin 1’amor
pola sidra y pola autenticida que da la etique-
tina de la DOP.

Mundu Sidreru va volver a llevar a los y les
telespectadores informacién sobre la bayuro-
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sa cultura sidrera y ’activu mundu industrial,
d’ociu y gastronomia que xira alredor de la Si-
dra d’Asturies.
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El corri corrl de

Cabrales

Una danza que mos tresporta a ’alcordanza y la tradicion mas
fonda del conceyu conociu internacionalmente pol so quesu

Si retrocedieramos nel tiempu, hasta los enta-
mos del sieglu XX , I’actual Plaza de San Xuan
‘cola so capieya y la vieya escuela de parvulos,
sedria fartu distinta a la que conocemos giiei.

Naquella escampada que s’abre delantre de
dambos edificios podriamos cuntar hasta 12 te-
yes (tilares) y un circulu de piedres fincaes nel
suelu, nel que tamién se tamién reparariamos
que sobresalien, malapenes unos centimetros,
unes piedres allargaes, de color coritu, clara-
mente unes lloses, llancaes en sentiu vertical,
que formaben figures de forma rectangular a
lo llargo y anchu d’aquella plaza circular a la
que los vecinos conocien como’l Corru de San
Xuan.

Aquel Corru yera’l centru neuralxicu d’aque-
lla Arenas, qu’enta caltenia I’arume y el sabor
del so pasau. Naquelles piedres dispuestes de
forma circular sentabense los vecinos, qu’acu-
taben la mas alta pal rexidor del pueblu, cuan-
do la campana tocaba a conceyu y, axuntdbense
los meyores y los mas capaces pa “tratar y en-

ferir” sobre los asuntos de la so comunida. Elli
celebrabense los conceyos abiertos. Embaxo
aquel suelu taben soterraos los sos antepasaos
y les sos tumbes yeren aquelles figures rectan-
gulares que se reparaben nel vieyu Corru. Nai-
de osaba travesalu colos sos animales nin con
carros, yera terrén sagrao y nengin foresteru
tenia de trialo. Quien desobedeciera aquella llei
non escrita yera severamente castigau.

Tamién elli naquella cortll smgular cada afiu,




el dia 20 de xunu los vecinos allegaben a la lla-
mada de el costume. Aquel dia el pastores enta-
maben la xubida a Portudera, coles sos oveyes.
Elli families enteres permanecerien, nes distin-
tes mayaes, hasta’l tardiu, cuando les nieves
anunciaben la llegada del iviernu.

Naquella fecha sefialada seis moces doce-
llesques que portaben nes sos manos una cafla
vexetal y un mozu interpretaben la vieya dan-
za ritual de los pregueros cabraliegos: el Co-
rri-corri. Unes muyeres mayores, les giieles,
cantaben vieyos romances o coples alusives a
la ceremonia, al son d’un tambor y unes pan-
deretes con mangu que los cabraliegos llamen
“pandorios”.

Nos dies anteriores aquelles gilieles encargaren
a los rapazos mas arteros que xubieren a Portu-
dera a trai-yos una amuesa de “la rebolla”, que

yera’l nome que se daba a los primeros biltos
de los “inabios” (genista legionensis) pa ver si
les camperes taben ya en sazon y la primavera
brotara nos altores de la pena de Caoru.

Esa rebolla yera la cafia vexetal que portaben
nes manes les moces del Corri-corri.

La danza de los cabraliegos interpretabase elli,
al amparu de les teyes (tilares), una costume
quiciabes d’influencia de les cultures xermani-
ques, que llamen a los tilares dantzbaum, 1’ar-
bol de la danza. Yera tou un ritual méxicu, pa
desear que los ganaos atoparen bones camperes
y tornaren, a la llegada del tardiu, saludables y
apeletaos con esi rellumu que-y da al pelu de
los animales la bayura de comida de lo que se
llama un bon afiu.

cabrales.es
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Lluarca la Vllla occidental. -
que qulxo ser blanca "
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Les cases de fachaes blanques y teyaos de
pizarra prieto descuélguense pela pindia oro-
grafia hasta arrodiar la badea na que s’alluga’l
puertu pesqueru. La villa de Lluarca qu’angua-
flo conocemos ye la resultancia d’un suafiu, el
que tuvo a mediaos del sieglu pasau Ramoén
Muiioz. Natural de La Pola Siero, lleg6 al con-
ceyu a empiezos de la década de los cuarenta
pa trabayar como xuez de primera instancia
ya instruccion. Y nunca mas se desvenceyo
del Valdés. Elli conociéo a Marfa Rosa Pérez
del Rio, una moza lluarquesa cola que caso
y formé una feliz familia de cinco fios. Afios

mas tarde asumid un nuevo compromisu col so
pueblu d’adopcion, convirtiéndose n’alcalde,
cargu que caltendria mientres 16 afos, de 1952
a 1968.

Mufioz yera una namorau de Lluarca y vio nel
turismu un motor econdomicu d’enorme poten-
cial, inda cuando ésti taba enta ensin esplotar.
L’alcalde imaxinara I’eslogan ’Lluarca, Villa
Blanca de la Marifia Verde’. Y entamo’l tres-

formamientu. Munchos vecinos entd guarden
alcordances d’aquella domina na que’l Con-
ceyu de Valdés concedia ayudes pa que les ca-
ses se pintaren de blancu y dir, adulces, facien-
do realida la idea del so alcalde. Nun foi la so
unica aportacion. La villa iguose pa sorprender
a los visitantes. Ameyorose la llimpieza de les
cais, iguaronse los xardinos y I’allumau publi-
cu y asitiaronse cientos de tiestos blancos con
xeranios coloraos al pie del riu. Mientres les
cerca de dos décades al mandu de la alcaldia
del conceyu inauguré una Oficina d’Informa-
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Aquel branu..., / aquel rincon / tan leixos na
distancia. / El curazon, / sin dame cuenta, /
quedouseme en Lluarca.

Nené Losada (1921 - 2009)

cion y Turismu municipal nos baxos de la
Casa Conceyu y fundo’l primer serviciu de
vixilancia pa la villa, formau por cuatro axen-
tes vistios con uniformes blancos y que taben
encargaos de la segurida mientres el branu.

Los edificios de fachaes blanques siguen sien-
do anguafio predominantes nel puertu de Lluar-
ca, tal y como lo suafio Ramon Mufioz. Amas,
apocaya, recuperése parte del encantu que
I’alcalde quixo da-y a la villa, recuperando nel
paséu del Pilarin aquellos encantadores tiestos
con xeranios que con tantu ciflu recuerden los

vecinos de mayor eda. Ramén Mufioz, terceru pela drecha, nel primer Festival de la Vaquetiada n’Aristébanu
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«Pal que nun quier
tengo yo muncho»

Arantxa Margolles (XIXOH 1982) Ye hestorladora
pola Universida d'Uviéu y arqueologa pola Uni-
versida Autonoma de Madrid. Collaboradora ha-
bitual d'El Comercio, TPA, onde presento 'Histo-
rias y Misterios', RPA o PlayPresta, onde presenta
'Croniques ocultes".




Un llugar pa perdese una fin de sel-
mana... Un nel que nunca pasé un fin de sel-
mana, pero nun sedra por falta ganes: dende
que visité¢ Santalla d’Ozcos y quedé ablucada
pola so belleza tengo ganes de dir a pasar unos
dies. Impresionante.

Un llugar pa vivir... Tengo vivio en lluga-
res tan distintos como Madrid, Olomouc, na
Republica Checa, Uviéu... y, a la postre, siem-
pres acabo volviendo a Xixon. Supongo que
esa ye la definicion del llar: el sitiu al que nun-
ca te duel regresar. Anque lo mesmo me pasa
con casi tolos sitios. {Garro carifiu a casi toos!

Un platu... Dicen que la memoria y les que-
rencies influyen munchu nos gustos culinarios
y asina ye nel mio caso. Quédome cola
fideua de mariscu que facia mio

madre y les croquetes de giieli- '

ta Marisol. Y ya tenemos

un men(i completu fechu

d’arrecachinos de recuer-

dos.

Un postre... les bolli-

nes de bisgiiela Carmen

y la tarta de

moka de bisgiiela Nora.

Bono, y tampoco-y faigo

ascos a un bon quesu Ga-

moneéu.

Una sablera pa pasar el
dia... Al llau mesmu d’Aguilar ta la

sablera de Veneiro, gliei Xilo -que non ’Silo’,
como apaez nos cartelos-, que recibe esi nome
d’un crime que conmociond Muros en 1913.

Un pueblin que nun podemos dexar
de ver... Ehi nun soi imparcial. Borines, en
Pilona, que ye'l miu... y tamién un de los mas
guapos que conozo.

Un chigre o zona pa tomar unos culi-
NOS... Ensin dulda, el 'Tar d’abéu’, en Cimavi-
lla, Xix6n. Bona sidra, bon tratu y un ambiente
auténticu con cocina bien cuidada. Anque vos
confieso que yo soi mas de cerveza...

Un parque natural pa visitar... Non solo
pola guapura que tien, sinon tamién pola Hes-
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toria que lleva detras, el de Picos d’Europa,
fundéu por Alfonsu XIII. Mira, dos vegaes que
sal esi nome ya, jColo republcana que soi yo!
Una fiesta a la que nun faltar... Si ye
grande, El Carme de Cangas. Pero creo qu’hai
de promocionar tamién les pequefiuques, que
tanto esfuerciu-y cuesten a los vecinos de cada
sitiu pa caltener viva la tradicion. Y de eses
quédome col San Roque de Boriiies, o con una
qu’oxala vuelva: el Carme de Sanesteban.

Un muséu pa recomendar... L’ Arqueo-
loxicu d’Asturies, n’Uviéu. Anque 1’Archivu
Hestoéricu d’Asturies ye tamién un muséu en si
mesmu. jTanta Hestoria detras de les sos pa-
redes!

Un momentu de la hestoria... Del pasiu

dalgun qu’otru, pero hai unu qu’espero

vivir nun futuru non mui llonxano

que ye la oficialidd de la llingua
asturiana.

Un baille pa pasalo
bien... Soi arritmica, pa-
tosa y hortera con esto de
baillar. Como’l deporte,
glistame mas velu d’es-
pectadora. Préstame mun-
cho’l Xiringiielu de Naves.

Una pallabra n’asturianu
que te preste... Una de la que
me cuesta buscar traduccion en caste-
llan: espoxigar.

Una tradicién que nun pue perdese...
perdese... iTariamos falando, desgraciada-
mente, tantes hores de tradiciones que corren
riesgu de perdese! Por eso me paez tan guapu’l
llabor de grupos como Xeitu, que recuperaron
la mazcarada de los aguilandeiros de San Xuan
de Villapanada fai ya unos afios. Oxald mas
xente asina.

Una espresion n’asturianu que te
preste... Pal que nun quier, tengo yo muncho.

4

@aranmargolles
www.amargolles.net




Tarta de Quesu d’Afuega’l Pitu

Nuna escudiella mediana batemos los giie-
vos, una vegada entemecemos afiadimos la
nata liquido y la lleche y facemos un amiestu
uniforme. A esti amiestu qu’acabamos de
preparar anadimos el quesu Afuega’l Pitu
blancu en cachos pequefios pa que se dile
mas facilmente. Batemos hasta que’l quesu s’
incorpore dafechu al amiestu.

Repitimos esti procesu col Afuega’l Pitu
colorau. Una vegada tenemos esti amiestu ana-
dimos-y la lleche entestao, I’azucre y la plizca
de sal. Volvemos bater hasta que s’entemezan
los ingredientes.

Precalentamos el fornu a 165 graos. Mientres
calez el fornu escoyemos el molde y untamos
de mantega pa que nun s’apegue ’amiestu al
enfornar.

(CA JSANCHU;

985 75 22 22

Queseria Ca Sanchu
La Pumariega, 15, Ambas, Grau

Arramamos |’amiestu nel molde ya introduci-
moslo nel fornu mientres 50 minutos. El tiem-
pu va depender de la testura que deseemos,
podemos dexalo 5 6 10 minutos mas. Vamos
saber que la tarta ta fecha porque los cantos
van tar turraos. Una vegada superau esti
tiempu sacamos la tarta del fornu y dexamosla
reposar a temperatura ambiente.

D’ultimes quedaria afiadir la mermelada que
pue facese mientres la tarta ta nel molde y
esfrez, o directamente nel platu.

Pa 6/8 persones:
200 gr. Quesu Afuega’l Pitu blancu
25 gr. Quesu Afuega’l Pitu colorau

400 ml. Lleche condensao
600 ml. Nata liquido

200 ml. Lleche fresco

125 gr. Azucre

Queseria El Viso
San Martin, 7, Salas, Asturies
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LaPuya’l Ramu ta documentada dende’l sieglu XIV, anfjue se cree
\ que pue tener orixenes precristianos ’

|




semevyes de
VerAsturies.com

Esta ye una escoyeta de les meyores semeyes que podéis atopar cada dia nes
redes sociales de VerAsturies.com

Picu Uriellu

©
verAsturies.com
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~ verAsturies.com

Taa®

*

~ verAsturies.com \ verAsturies.com



ESCURSIONES

LES

Cuadonga ye un llugar especial y conociu por

tolos asturianos, pero nesta ocasion vamos fa-
cer una escursion que xune llugares clasicos
con requexos alternativos na redolada de Cua-
donga. Vamos pasar la xornada percorriendo
los conceyos de Cangues d’Onis, Amieva y
Ponga.

Entamamos la xornada nos famosos llagos
Enol y Ercina. Si vamos en temporada alta (re-
cordai que ye hasta’l 18 d’ochobre nesti 2020),
asina como nes pontes de Tolos Santos y Cons-
titucion, namas podemos subir col coche enan-
tes de les ocho y media la mafiana.

Una vegada que visitamos los dos llagos, va-
mos conocer les mines de Buferrera, a pocos
metros del Llagu Ercina, onde gracies al so re-

Un dia ela redolada de
Cuadonga

mocique podemos consideralu como una obra
museistica a cielu abiertu, con bocamines, va-
gonetes y paneles que mos ayuden a conocer
la so hestoria. Estes mines surdieron nel afu
1879 cola intencion d’estraer sobre too fierro,
mercuriu y manganesu, pero ente la cantida
d’accidentes llaborales pola mor de les condi-
ciones del llugar y la proclamacion como Par-
que Nacional de la Montana de Cuadonga nel
afiu 1912, acabé por ponese fin al llabor mineru
na década de los 70 tres delles denuncies de la
desapaecida ICONA.

Tres ver los llagos dende un puntu de vista
diferente, podemos baxar a visitar el Santua-
riu de la Virxe de Cuadonga. Cunta la hestoria
que foi Alfonsu I el Catodlicu, xenru de Pelayu,
quien mandé construyir una capiella dedicada




a la Virxe Maria, pa conmemorar la victoria del
primer rei de la Monarquia Asturiana frente a la
invasion musulmana.

A una media hora escasa de Cuadonga, tene-
mos el pueblu de Tornin, onde entama la ruta
de la Olla San Vicente, una poza d’agiies ver-
des perguapa. En malapenes 2 hores podemos
llegar a la famosa Olla, con un camin a vegaes

estrechu y enllamargdu, y otres senderu, anque
nun tien gran dificulta, ye recomendable facer
la ruta con botes de monte y xente acostumbrao
a caminar. Pa facer esta sienda tenemos d’em-
plegar unes 4 hores en dir y tornar.

Volviendo al pueblu de Tornin, garramos la
carretera N-625, en direccion al pueblu de Car-
bes, equi cambiamos al conceyu d’Amieva, pa
conocer una de les meyores amuesesque mos
queden n’Asturies d’horros decoraos con pin-
tures de la francesada.

Tornando a la N-625, finalizamos la xornada
garrando direccién a Puente Vidosa, nel con-
ceyu Ponga, atravesando una parte del famosu
Desfiladeru de los Beyos, nel Parque Natural
de Ponga, onde en namas venti minutos va reci-
binos el Tabayon d’Aguasaliu. Esti tabayon, di-
vidiu en dellos tramos, con dalgunu d’ellos con
mas de sesenta metros de cayida, lleva llueu les
sos agiies al Riu Sella. Pa esfrutar d’esti taba-
yo6n, podemos subir les escaleres pindies, qu’en
10 minutos van llevamos frente a una de les sos
mayores cayies d’agua. Nesti llugar podemos
tamién esfrutar d’actividaes de turismo activu
como escalada o circuitos de tirolines.

Vero encamienta:

iLlevdi agua! amds de co
y calzdu afayadizo!




¢Sabies queé... ?

La Santina actual ye una pieza de 1778.
La pieza que ves na cueva ye una réplica,

El Papa Xuan Pablu Sequndu visito Cuadonga en 1989.
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MENU DIARIU, TAPES
: CORDERU A LA ESTACA POR ENCARGU
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Mio giiela (I): La Giiela Usté

Entamamos esta nueva seccion, y ye pa min
un gran honor que seya con daquién de la mio
familia: La Giiela Usté.

Tol mundu m’entruga porqué la llamabemos
asina y, cunten les sos fietes, qu’al falar con ella
y tutiala, ella siempres retrucaba que ya yera
mayor, y tenien de tratala d’usté. Al dicilo tan-
to, yera conocida asina nel pueblu, asina que, la
verdd, paezme que pocos conocien el so verda-
deru nome: Carme.

Carme yera alta y bona moza, tramposa nel
xuegu, con munchu cardcter, el mesmu que-y
fixo llegar a los 94 afios fumando hasta los
sos dies caberos. Nun llegué a conocela, pues
morrid poco primero de fiacer yo, pero la so
semeya presidio siempres el salén en casa de
mio giielu. Yera la mio bisgiiela, madre del mio
giielu Vicente Curuxera, un personaxe caris-
maticu na nuesa familia. Frente a lo semeya,

dende nefa, les mios ties siempres me dixeron:
“Yes igual que la Giiela Usté”, lo que llevo con
arguyu tola vida.

Carme tuvo nada més y nadamenos que cator-
ce fios, de los que sobrevivieron doce. Inda a
dia de giiei sigo entrugdindome como pudo ella
sola criar asemeyada tropa, pues con 35 afos
morri6 afogau’l que fuera’l so home y pa de les
criatures. Cuntame mio tia y mio ma, que foi
gracies a la carida de los vecinos del pueblu, y
a llevar a dalgiin d’ellos a families pa que los
criaren.

Aquelles muyeres, como la Giiela Usté, fue-
ron y son pa min un exemplu de coraxe, llucha,
esfuerciu y trabayu. Va por elles esti pequeiiu
homenaxe al llabor y la vida que representa-
ron naquellos tiempos nos que la muyer yera
apartada y marxinada, siendo sicasi, al mesmu
tiempu, la pieza clave de toa una socieda.



La bandera d’Asturies

Ye unu de los simbolos més enraigonaos. Nun
ye dificil atopala en cualquier conciertu, even-
tu ya inclusive manifestacion que s’aprecie.
La bandera de Asturies ye, xunto al 'Asturies
patria querida’, unu de los emblemes mas re-
conocibles del nuesu pais. La idea de crear una
bandera empez0 a xestase a finales del sieglu
XVIII, pero nun va ser hasta la declaracion de
guerra a Napoleon cuando la Xunta Xeneral
acepta la propuesta de Xovellanos d’utilizar la
Cruz de la Victoria como simbolu sobre un fon-
du azul. A ella afiadio’l lema 'Asturies enxamas
vencida'. Conceyu Bable recuperd la ensena
dempués de la dictadura, anque nun llegaria a
convertise nel simbolu oficial de la comunida
hasta ’aprobacion del Estatutu d’Autonomia
d’Asturies en 1981.
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El nuesu Himnu

Asturies ye tierra d’emigrantes. A lo llargo de
los sieglos miles d’asturianos dexaron el pais
que los vio nacer en busca d’un futuru meyor. Y
elli onde fueron, llevaron el so amor pola tierra
que los vio nacer. Tanto ye asina que I’Him-
nu d’Asturies ye creacion del musicu cubanu.
Ignacio Pifleiro Martinez, fiu d’un emigrante
de Grau, compunxo’l 'Asturies patria queri-
da' cuando’l so padre decidio tornar a la tierra
que lu vio nacer. El tema popularizose rapido
en L’Habana y llego a Asturies al traviés de la
emigracion. Sicasi esa nun sedria la version de-
finitiva. Y ye que la lletra d’esti cantar, angua-
no convertida n’himnu oficial de la comunida,
sufrié un pequefiu cambiu cuando, mientres un
viaxe a Asturies, Pifieiro conociera la muerte
del so pa.




La Ponte de Cangues

La ponte sobre’l riu Seya en Cangues d’Onis
xune’l conceyu col de Parres dende hai sieglos.
Anque la ponte que conocemos anguafio ye
d’época medieval, los sos orixenes remonten-
se tiempu atras. La ponte, de gran arcu central
d’amplia lluz que salva casi él solo’l calce del
riu. construyose na calzada romana que xunia
Llugo de Llanera y Sanander, polo que tuvo
gran valor estratéxicu y comercial pa la ciuda
de Cangues. Hasta’l sieglu XIX yera la unica
ponte de piedra que salvaba’l caudalosu Seya,
siendo una punta estratéxica pal traficu de mer-
cancies ente Asturies y Cantabria. Baxo I’arcu
central encolinga un retruque en madera de la
Cruz de la Victoria. Esti conxuntu ye, dende
1931, Monumentu Hestoricu Artisticu.

La figura de Pelayu

El Rei Don Pelayu ye unu de les figures mas
conocies de la hestoria de Asturies. Realidd y
lleenda entemécense alredor d’esti personaxe.
Natural de Cangues d’Onis, a ¢l se-y atribui
la lleenda de la batalla de Cuadonga. Fundo’l
Reinu d’Asturies, que s’estenderia mientres
dos sieglos, y freno la espansion de los musul-
manes pela peninsula, entamando lo que se co-
noz como la Reconquista. Unu de los sos ma-
yores llogros nel pais foi la conquista de Xixon,
sol dominiu del xefe bereber Munuza mientres
cuasi una década. Foi enterrau na ilesia de San-
tolaya d’Abamia, xunto a la so muyer, la reina
Gaudiosa, anque posteriormente los sos restos
mortales foron treslladaos a un cuévanu natural
de la Santa Cueva de Cuadonga.




38

o Qu é sabes de los espacios
¢ protexios d’Asturies?

Asturies ye un paraisu natural y pa siguir siéndolo protexe los espacios mas relevantes.
De la mar al monte y d’un llau a otru del pais cuéntense por decenes.
Y tu, ;qué sabes d’ellos?

1. ;Cuantes hectarees tien el Parque Natural
de Redes?

a) 38.000

b) 24.000

¢) 12.000

d) 6.000

2. ;En qué aiiu foi declarau Parque Nacional
P’espaciu de Los Picos d’Europa?

a) 2006

b) 1918

c) 1890

d) 1945

3. ;Qué son los “porreos” que s’atopen na
Ria de Villaviciosa?

a) Un tipu d’arbol autéctonu.

b) Un alga d’agua duce que d’esta ria.

¢) Terrenos ganaos a la ria que s’usen polo
xeneral pal pastu del gandu.

d) Un tipu de paxaru qu’iverna na zona.

4. ;Cuantes especies d’aves tan llocalizaes
na Ria del Eo?

a) 49

b) 20

c) 85

d) 16

5. (Coémo se llama la islla que ta frente al
Cabu Peiies, la segunda mayor d’Asturies?
a) La Deva

b) Islla Pefies

¢) La Pena la Mata

d) La Herbosa

6. ;Qué llargor tien la sablera de Frexulfe,
asitiada xunto a Veiga (Navia)?

a) 1,2 km.

b) 900 metros

¢) 700 metros

d) 600 metros

7. (En qué conceyu ta’l Tabayon d’Oneta?
a) Villayon

b) Bual

c) Cuana

d) Eilao

8. ;Qué altor tien el Texu de Pastur, n’Eilao?
a) 9 metros

b) 9 metros

c) 17 metros

d) 10 metros

9. ;Qué animal que tuvo en peligru hasta
non va muncho pue atopase nel Cordal del
Sueve?

a) Mueyu

b) Pita pinta

¢) Asturcon

d) Osu

10. ;A qué espaciu pertenecen los picos Re-
trifion, la Pena’l Vientu, Cantu 1I’Osu, el Tia-
tordos y la Rapainal?

a) Picos d’Europa

b) Cordal del Fariu

¢) Parque Natural de Redes

d) Macizu d’Ubifia
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Tola informacion de les Lletres Asturianes en
- formientu.com
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