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El mayor robu de la hestoria
d’Asturies

Na madrugada del 10 d’agostu de 1977, un
mozu foi autor d'un robu na Camara Santa
de la Catedral d’Uviéu, nel que resultaron
gravemente danaos les ayalgues que nella se
guarden. Nel actu, el lladron apoderdse de la
Cruz de los Anxeles, la Cruz de la Victoria y la
Caxa de les Agates.

Estes ayalgues foron desguazaes nel mesmu
llugar, llevando consigo les piedres, dgates,
camafeos y oru. L'alma de madera de la Cruz
de la Victoria v 1a Caxa de les Agates (total-
mente desprovista de les sos xoyes) queda-
ron elli abandonaes nun estau llaceriante.

El sucesu conmociono a la opinion puablica,
dada la importancia hestorica de les ayal-
gues. Les autoridades eclesiastiques y civiles,
tornando les sos responsabilidaes, refuga-
ron los sos errores cometios na so custodia.
A la selmana siguiente una manifestacion
quaxunta a unes 3.000 persones percuerre
les cais d’Uviéu. Lazar, por embargu, mués-
trase relativamente propiciu, y el 19 d’agostu
ve deteniu un individuu al travesar la llende
con Portugal.

Al intentar fuxir, abandona una bolsa n’on-
de s’alcuentra parte de les piedres robaes y
una buena cantida d’oru. Dempués aparece-
rien olres dos bolses, una d’elles abandonada
nun escombrera xixonesa, n'onde s’alcuentra
parte del material sustrayio. El total de lo re-
cuperao supuso el 539% de la Caxa de les Aga-

tes, el 85% del reversu v el 70% de 'anversu
de la Cruz de los Anxeles, v el 80% del anver-
suy el 45% del reservu de la Cruz de la Victo-
ria. El Camaféu de la Caxa de les Agates nun
se recupero. Procediose entos al nomamien-
tu d’'una comision pa la restauracion de les
avalgues, qu'alcordo qu’esta se llevara a cabu
en tierres asturianes. Los trabayos progresa-
ron mui lento, entamando de fechu cuasi dos
anos dempués del robu. Lautor del mesmu
José Dominguez Saavedra, de veintiun afos,
natural de Pontevedra asegurd qu'entro na
Catedral pa robar los cepillos v la caxa fuerte,
y que casualmente s’alcontro coles ayalgues.

Nel xuiciu llevau a cabu pola so aicion, foi
condergau a 18 anos (dempucés de 10 de revi-
sion) pol robu de les xoves.
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Sableres d’Asturies

Asturies escuende sableres paradisiaques nes que’l verde de los
montes fundise cola mar en caprichoses formes

Sablera de Navia
(Occidente)

La sablera de Navia ta asi-
tiada nel conceyu homo-
nimu. Forma parte de la
Marifia Occidental d’Astu-
ries, y magar nun tar en-
marcada na zona conocida
como Paisaxe Protexiu de
la Marina Occidental d’As-
turies, presenla cataloga-
cion como Zona d’especial
proteccion pa les aves.

La sablera presenta vexe-
tacion hasta practicamen-
te’l llechu arenosu, tando
arrodiada de pinares vy
ocalitales, v amas esiste un
llagu que ve conociu como
"Veiga d’Arenas”.

Esta sablera ta asitiada a un
kilémetru de la villa vy tien
un llargor de trescientos
cincuenta y trés metros.
Cunta con servicios de so-
corrismu, senalizacion de
peligru y gran aparcaderu,
lo mesmo que de practi-
camente tou tipu de servi-
cios, como duches, chigres
y zona infantil.

Sablera de La Nora
(Centru)

La Nora ye una de les sa-
bleres mas guapes y reco-
yies de la marifia asturiana,
un arenal de planta trian-
gular que s'estiende sobre
una superficie de 7.500 m*

Asitiada na desaguada del
regueru homonimu, non-
de’l so cursu dixebra los
conceyos de Xixon y de Vi-
llaviciosa y que bien pode-
mos siguir andando dende
la zona de Deva hasta la
mesma sablera, nuna es-
cursion mui recomendable
al traviés del trupu paisaxe
d'esti cursu fluvial.

Les corrientes y l'aguaxe
nun suelen ser bien fuer-
tes, pero pueden llegar a
selo cola esistencia de mar
de fondu, polo que la sable-
ra ta zarrada al banu dellos
dies del anu.

Pue aportase a ella per
Quintueles, pela carretera
VV-I, o dende Xixon pela
carretera de La Providen-
cia o pel Altu I'Infanzon.

Sablera de Gulpi-
yuri (Oriente)
Gulpiyuri ta considerada

la sablera mas pequena del
mundu.

Asitiada nel conceyu de
Llanes, al norte de la lloca-
lida de Naves, esti caprichu
del mar tien dende 2001 la
categoria de Monumentu
Natural. Lo particular de la
sablera mas especial d’As-
turies ve qu'un resquiebru
soterranu fai qu’hasta ella
llegue l'agua marina, y a
lo llargo de los sieglos foi
aportando-y un sable fino
y dorau, hasta crear la xoya
que ve anguano.

Tien unos cuarenta metros
de llonxita y forma de se-
micirculu. Dacuando, con
marea baxa, I'agua sume. Y
n'otres ocasiones, con ma-
rees vives, el mar antbrela
y llega a llamber la yerba.

Poro, nun ye un llugar onde
pasar les hores sinon n'on-
de asorar un ratu, arrodia-
la y caminar pelos cantiles
cercanos.




La institucion de la sestaferia, de tantu en-
raigonu mAsturies, consistia nuna carga ve-
cinal pa la conservacion y reparacion de los
caminos publicos, dedicandose a esti tra-
bayu, en lolos conceyos asturianos, el sestu
dia de la selmana.

Esta activida definenla como el trabayu co-
lectivu d’un vecindariu pa componer les vies
publiques, que se verificaba’l vienres decada
selmana’; I'articulu 1° del titulu 11 del Regla-
mentu de Sestaferies de 1839, definela asina:
"Reuniones periodiques y vecinales de costu-
me inmemorial y nunca interrumpida hasta’l
dia pa reparar los caminos publicos, conser-
vandolos en bon estau y construyir de nuevo
los que la conveniencia publica reclama’.

Conocida dende cuantaya con orixe romanu
segun Somoza, derivaba -diz esti autor- "de
la conservacion de les vies militares, v apli-
cose equi pal desendolcu de les comunica-
ciones y pa serviciu de los predios comunales
como montes y tarrenos”.

En Galicia apaez d’antiguo esta espresion na
variante "estaferia’ o "estafeyra’, y asina Jose
Luis Pensado constatala en dellos documen-
tos compostelanos de finales de los sieglos
XIV y XV y nos fueros romanciaos de Noya
d’entamos del XV. En Colunga y Cabranes,
segun el mesmu autor, emplégase sustiferia
(de sostener) y satisferia (de satisfacer).

‘Vecinda trabayando a comuiia: 5%
‘ La seslaferia 2

La so denominacion procede de ser el vien-
res, la feria sesta del calendariu medieval, el
dia de la selmana en que se solia realizar.

s
W
Anguano mAsturies, y magar 'avieyamientu X
de la poblacion rural, siguen celebrando- E
se seslaferies en dellos llugares, faciendo -
qu'esta tradicion perviva y se proyecte hacia’l \
futuru. ]
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Ribota
(Llaviana)

Siempres creyi que, llegau’l momentu, se-
dria’l mio sitiu. Si, criarame a la so solombra,

y el so efectu terapéuticu sedria’l llugar ideal

pa zarrar les mios firies. Dende Paldea per-
dia, Ribota, irguese kilometru y mediu cielu
enriba. Y ye dende elli dende onde s’aprecia
la estampa que nun se ve nos llibros: la otra.

Poco primero de llegar al cume, podemos
danos de focicu con un furacu colosal, pro-
duciu pola gastadura continua de la roca
caliar, llamau "L’Arcu”. La gran mole dixebra
los conceyos de Llaviana y Ayer, pero ve'l pri-
meru’l que siempres consiguio que camuda-
2l mio semblante con namas pyer falar d’él.

Ye onde la cuenca empieza a camudar de co-
lor, enta ensin dexar de ser cuenca. La mina
envolubra tola redolada, y ye complicao nun
atopar traces negres del carbon y traces co-
loraes del sangre que fixo arramar es

bon.

Si dalgun dia decido volver perdeme, gusta-
riame volver atopame equi. Y va siguir siendo
esa maraviyosa tierra a la que voi tar eterna-
mente agradecida pol so recibimientu, p
que la cuenca ye asina: acueye a tou aquel
que quiera perdese pelli.

Nuria Lopez

BAR EL MERCAU

MENU DIARIU, TAPES

CORDERU A LA ESTACA POR ENCARGU

EL MERCAU s/n - LA POLA LLAVIANA

faceBook.com/
wwuw.ploypresta.com T. 627 415 341
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socedio fai munchos aflos nun reinu

del norte nel qu'habitaben campesi-

os, homes y muyeres curties polos

llabores nel campu, un llugar d’orografia

dificil y climatoloxia gris dende onde podia
divisase’l Mar Cantabricu.

Too entamo nel anu 1591, cuando Fray Agus-
tin Montero descubre nArancés una piedra
prietay escribe al rei Felipe 1T pa que-y diera
permisu pa estraela, convirtiéndose asina na
primer mina de carbon mineral que se conoz
na Peninsula Ibérica, tal y como queda reco-
yio nel llibru "La piedra negra’, del hestoria-
dory arquedlogu Ivan Mufiz.

Tuvieron que pasar munchos afios mas hasta
quen 1833, la Real Compania Asturiana de
Mines de Carbon, representara un capitulu
perimportante pa la industrializacion espa-
fiola al abrir nel pueblu d’Arnau, la primer
esplotacion minera que sedra l'orixe de toles
esplotaciones modernes que van trabayase
mAsturies per munchos anos. Tamién ye nel
pueblu d’Arnau, onde se constrai’l primer
pozu vertical, conociu como "El Pozu Giielu”
por ser el mas vieyu d’Asturies y I'imicu sitin

Castrillon, “orive” de la
mineria del carbon

onde les galerias de carbon van baxo’l mar,
lo que la convierte na inica mina somarina
d’Europa. Al rodiu la mina férmase un po-
blau de trabayadores, un paisaxe industrial
y humanu nel qu’habia economatu, casa so-
corru y colexu, creandose un llugar prosperu
y afayadizu pa vivir, pero baxo la tutela de la
empresa.

Sicasi, a principios del sieglu XX, la mar
irrumpe nes galeries y anque los mineros
s‘empleguen con xeilu pa construyir tabi-
ques... la mar sigue avanzando, sigue ga-
nando tarrén hasta que nel anu 1915, la tierra
pierde definitivamente la batalla y nueves
filtraciones, xunto a los problemes produc-
livos y sociales, terminen por pesllar la mina,
que permanecera nel interior de la tierra
per munchos anos... un sieglu de silenciu vy
escaezl...

Foi nel anu 2007, cuando un proyectu im-
pulsau pol Conceyu de Castrillon y respal-
didu por un fuerte animu popular, fai que
s’entamen los trabayos de recuperacion del
conxuntu mineru y per primer vegada n'anos
dende’l so abandonu, el pozu vuelve a abrise.



Foi un trabayu duru, un pequenu milagru
patrimonial que devolvid la vida a la vieya
mina onde tuvo l'orixe la mineria del carbon
"0 algamar la declaracion de Bien
Cultural pal castillete de zinc, (ini-

cu mAsturies. Giiei podemos dicir que lanto
esfuerciu pago la pena.

El tmlsmu mineru cada anu va ganando ta-

e un molor de (hmun}/,auml turisti-
ca perimportante pal conceyu de Castrillon
porque namas wArnau, elusltante p()clmm—
nocer los verdaderos orixenes de la mineriay
del fer rril, porque foi equi onde s’atopa-
ron los restos del "Camin de fierro”

ender per una a

u de l'antigna "xau
de cuasi 205 metros embs
primeros mineros del sieglu

Podra descubrir los colores, los golores y los
a lluz d’una mina que nun te dexara
indeferente.
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la epnm y nel quel

como yera la vida eml

ternalista, nel que la empresa, nun Llllddh'l

namas el modelu productivu, tdmlen tutela-

balavida delos

viv 1en(la educacion, sanidd y cultura. Equi
conocer les Escueles del Ave Maria

\ ir como les ma 7

la época, embaxo la "ped ia manjoniana"

emplegaben los mapes didacticos del patiu

del colexu pa impartir es d’hestoria, xeo-

grafia o llingua nun entornu privilexau.

y munches co mas, Castrillon
ye "orixe y futuru, ta(ll(mn y
modernida a orielles del Cantabricu.
conocenos, de xuru quequi atopara
llugar nel mundu.

ade TllllSHlll y Dil
ica del Conceyu de Castrillon.




ncamentamos ver pasar los
minutos nos que’l sol va fun-
diéndose cola mar mientres
el cielu va garrando tonos de
color azul, al naranxa, rosa y
violeta hasta sumir nel agua.
Pa munches persones I'ata-
pecer ye un maxicu.

Los meyores dies para ver la puesta de sol
nAsturies son aquellos nos qu'hai enfor-
ma vientu o los dies posteriores a una bona
lluvia, esto consigue llimpiar I'atmasfera y el
cielu atopase mas estenu.

Hai munches sableres y llugares tmicos pa
esfrutar d’'unu de los momentos mas foto-
grafiaos por lolos visitantes d’Asturies. Cada
puesta de sol ye distinta y esisten munchos
llugares maxicos dende onde vivir esti mo-
mentu de forma especial.

La puesta de sol puede esfrutase demientres
tol afiu m'Asturies, siempre que les nubes nos
dexen. Si tas de vacaciones, reserva a lo me-
nos una tarde pa vivir esta esperiencia.

Sablera d’Espaiia (Villaviciosa): La puesla
de sol na Sablera d’Espana gocia d’'unu de los
ambientes mas alternativos y relaxaos de les
sableres asturianes, y ensin dulda ufierta una
de les instantanees mas ablucantes.

Los sitios mas romdnticos pa |
ver ’atapecer

L'Atalaya (Xixon) ta asitiada en plenu barriu
de Cimavilla. Ver un atapecer col Eloxu I'Ho-
rizonle de fondu ye fascinante.

Sablera de Vega (Ribeseya): Ye unu de los llu-
gares mas llamativos para reparar les pues-
tes de sol d’Asturies, ya seya tiraos sobre’l
sable, o dende los chiringos de la redolada.

Cabu Pefies (Gozon): Si te prii guardar una
puesta de sol distintu, animate a afayar I'es-
pectaculu de lluz y color que se produz nesti
intre maxicu na zona d’El Cabu Penes, nel
conceyu de Gozon.

Parque de La Providencia (Xixon): Si, sabé-
moslo, ye un clasicu, pero nunca defrauda.
Podemos consideralu como un balcon ver-
de escontra’l cantabricu. En dies escamp-
laos podemos ver dende elli Xix6n, Candas,
Lluanco y la marina de Villaviciosa.
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Ruta del Patrimoniu

Industrial en Llaviana

El desarrollu mineru

Nos valles de Tirana, La Cuesta de La Pola,
Llorio y Villoria yera frecuente’l quapaecie-
ren florecimientos de carbon y fixérense pe-
quenes esplotaciones de mineral.

El nimberu de concesiones mineres crecié
de forma estraordinaria y la esportacion de
minerales y metales de primera fusién alga-
mod una puxanza tan grande que nun tardo
malteriar la estructura mesma del comerciu
esterior nacional. Va conslatase, con ello un
vertixinosu desenvolvimientu de lactivida
nel que’l capital francés o belga, xuniu al de
vascos y catalanes, va significar una gran re-
levancia. D’esta forma, la esplotacion hullera
va acabar por tresformase n'exe de la econo-
mia comarcal.

En cualquier casu, lapaicion de la mineria
nel conceyu va remanecer en bona midida
gracies al desarrollu del sector nos conceyos
vecinos, de manera especial tres 'influxu de
la empresa de Pedro Duro. Seya como fue-
re, los curtios y non poques veces mallo-
graos proyectos mineros que s'acometieron
a lo llargo del sieglu XIX crecieren a finales
d'aquella centuria por cuenta de la llegada de
la carretera a Tarna y la llegada del Ferroca-
rril de Xixon, a lo que se xuniria una serie de
trenes mineros qu’enllazarien col principal.

Llaviana tien el tramu mas altu del yacimien-
tu hulleru del Nalon, los productos minerales
qua finales del sieglu XVIII s’atoparen nes-
ti distritu yeren fierro, m’El Condao, Llorio,

La Pola, Tirana y Carrio; cobre y dellos otros
minerales, en Tirana, Llorio, El Condao y Vi-
lloria; y carbon en La Pola, Tirafna, Entrial-
g0, Llorio, Villoria, Tolivia y Carrio. Hasta ya
bien entrada la Restauracion triatase duna
produccion artesanal, asitiandose les gran-
des empreses depués de 1888. En tou casu,
la tendencia de crecimientu de les activi-
daes estractives va manifestase con clarida
a lo llargo d’esti periodu y, ya en 1875 por
exemplu, confirmase con tres explotacio-
nes na parroquia de Tirana. A lo llargo de la
suerra Civil la so activida ceso, retomandose
I'activida darréu xunto cola compaiia Mines
de Longoria. La empresa acabaria por pes-
llar les sos instalaciones a finales de los anos
cuarenta.

Pozu Carrio

Llegau I'anu 1926, en cualquier casu, I'em-
presariu Joaquin Velasco venderia la mina
de Carrio a Duro Felguera, empresa que ya
adquiriera les esplotaciones llavianeses de
los Hermanos Felgueroso en 1919. Nel marcu
d’esta dinamica, a lo llargo de los afios tren-
ta’l xigante sidertrxicu crearia una seccion
nel senu del so organigrama empresarial
denominada Grupo Laviana, constituyiu ésti
poles secciones del Pozu Barredos, Rimoria
y Carrio, quandaben alredor los selecientos
empleaos. La llavadura del mineral reali-
zabase na contorna del Barredos, al traviés
d’un calce derivau del Riu Tirana, d'una par-
te, v na de Carrio al traviés del agua que ga-
rraben del Nalon.

El Pozu Barredos, seria’l mas importante del
Grupu Duro Felguedra a mediaos del pasau
sieglu nel conceyu, recurriendo a una ma-
quina de vapor pa la estraccion y accionaos
al traviés de corriente eléctrica los sistemes



de ventilacion y bombéu d’agiies interiores.
Alredor de 1950 aniciase la perforacion de
Carrio, unicu pozu que funciona nel conceyu
na actualida.

Cementos Fradera

Cemenlos Fradera, empresa con sede en
Vallcarca (Barcelona) v que ve de la familia
francocatalana Camps-Boussen, empezo la
estraccion d’hulla nel conceyu coles mires
de surtir les sos cementeres; empezando la
esplotacion del mineral nel anu 1927.

Los pozos mas importantes que tendria en
funcionamientu sedrien el Carolina en Villo-
ria, Vegamuela n’El Acebal y otru mas en Ri-
bota. Toos ellos taben conectaos al traviés del
popular tren La Campurra, que se diversifi-
caba en dos ramales dende La Coruxeray di-
rixiense a Villoria y Ribota respectivamente.
La empresa llego a contratar a unos 500 tra-
bayadores, anque a mediaos del pasdu sieglu
baxarien hasta unos 300, zarrando en 1967.

El ferrocarril

El 13 de payares de 1881 la Xunta Xeneral
estraordinaria del Ferrocarril de Llangréu
acordaba la terminacion del ramal hasta La
Pola. La so puesta en funcionamientu seria’l
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18 de xineru de 1885, instalandose primera-
mente una estacion provisional en Sotron-
dio. El so llargor yera de 8.405,69 melros, v
tenia dos pontes metaliques patravesar los
regueros de Carrocera y Tirana, esistiendo
amas cinco pasos inferiores metalicos y unu
superior con una alcantariella de 1,5 metros
de lluz. Furdbense amas tres tuneles: el de
La Oscura de 57,20 metros, el de Florida de
157,37 metros v el de L'Angariella de 112,95
metros; toos revistios en tola so estension
con hovedes de lladriyu de mediu puntu.
Llevantarense tamién dellos muros de con-
tencion en dalgunos puntos.

Coto-Musel

Tratase d’una de les industries mineres mas

antigiies y con mayor lrayectoria nel con-
ceyu v la so repercusion na vida del pueblu,
arriendes d’ello, sedria notable, tanto pol
volume d’empléu xenerau, como pola so ca-
pacida productiva; ello ensin olvidar el so
impactu medioambiental y habiendo de te-
nese en cuenta quallargo la so trayectoria
hasta los anos setenta perteneciendo ya a
HUNOSA. De toles maneres, les realizaciones
sociales de la empresa na redolada nun se-
drien nunca resenables a pesar de la so llarga
trayectoria.

El focu d’esplotacion atopase nel llugar d’El
Meruxalin, onde se xuntaben dellos planos
inclinaos dende los pisos de les distintes
bocamines. Empezaba elli la via ferrial pela
que circulaben dos llocomotores de siete to-
nelaes con un llargor de via de trés kilome-
tros v mediu y dividida en dos tramos: el que
cruciaba’l monte de Carrioy el qu'atravesaba
la vega de Llaviana, enllazaos per un planu
inclindu de mas de 500 metros que na so
cima tenia una maquina de vapor que ponia
en marcha los vagones pa I'ascension y baxa-
da, atravesando de siguio el Nalon al traviés
duna ponte metalica.
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De la industria rustica
al desarrollu mineru

Los Barredos y Tirana: poder
senorial v paternalismu fran-
(uista

Los cotos de Tiranay Entrialgo pertenecien a
la casa de Nava, siendo’l mas afamau titular,
Rodrigo Alvarez de les Asturies, quien los do-
naria al monesteriu benedictin de San Vicen-
te d’Uviéu nel anu 1347. Ya en 1332 el noble
dispon la cesion a esti cenobiu de "la villa mia
de Tirana con lolos sos montes y con tolos
sos territorios".

Nel primer cuartu del pasau sieglu la pa-
rroquia disponia de milenta servicios pa los
vecinos. Sedria tamién nestos anos cuando
desenvolveria la so dindmica activida la So-
ciedd Popular de Cultura y Hixene (1920-
1936).

-

Los Barredos

A entamos del pasiu sieglu cuasi non al-
gamaba los doscientos habitantes, pero col

asentamientu d’esplotaciones mineres llego
a unos 2.500 na década de los sesenta del
sieglu XX.

El pueblu de Barredos participd de manera
destacada na movilizacion obrera antifran-
quista, constituyendo un referente nel movi-
mientu vecinal per aciu d’actuaciones como
"la Marcha de les veles"y "la Manifestacion de
los calderos’, en demanda de servicios publi-
cos basicos como l'allumau publicu y 'agua
corriente.

Los Molinos de Tiraia

Nel sieglu XVIII alcontrabense en funciona-
mientu doce molinos na parroquia de Tirafia.
El primeru censau, de dos molares y nomau
de la Sierra, garraba l'agua del Nalon y fun-
cionaba namas los meses de branu ya que,
por cuenta de les crecies del calce fluvial,
viase obligdu a amenorgar I'activida nel estiu.
De siguio figuraba’l llamau de la Torre, d'un
solu molar y que garraba I'agua del regue-
ru de Pefiamayor (Riu Tirafia). Pertenecia a
Amores de Pilofieta v producia una faniega
de pan y cuatro de maiz.

Darréu, consten na nomina d’industries hi-
drauliques el de Lloro, d'un molar y perte-
neciente a Joseph Gonzalez y otros vecinos,
tratandose entos d'un molin de vecera; al
igual que lo sedria’l de Juan Martinez, Juan
Cotayo y otros vecinos, anque esti equipa-
mientu figura como arruinau.

Apaez mentiu de la mesma, el de T'Agiieria
Riba, d'un molar y perteneciente a Domingo
Camblor vy Joseph Baldembergue; atopando-
se tamién nmactivu, naquel tiempu, el molin
del Coto, d’una muela y propieda de Toribio
del Coto. El molin del Cascayal yera d’una



rueda y pertenecia a Isabel Alonso, Antonio
de Panizeres y olros vecinos.

Anguafio, en mayor o menor midida, caltié-
nense bona parte d’estes instalaciones, en
gran parte de los casos facilmente identifica-
bles colos que se detallaron hasta’l momen-
tu. D’esta miente, en ’Agiieria Baxo atopase’l
conociu como’l Molin de Les Marceles, que
funciond hasta la pasada década de los cua-
renta. En L’Agiieria Riba alcuéntrase’l molin
de ’Agiieria o d’Herminio.

Los Martires

La capiella de los Martires San Cosme y San
Damiin -pernomaos galenos que gocien
d’una sélida devocion na rexon ya que se su-
pon que les sos reliquies fueron treslladaes
de Toledo a Uviéu por cuenta de la invasion
musulmana. Domina dende un pequetiu lla-
nu sobre’l pueblu de Los Barredos. La planta
presenta un tramu rectu v cabecera poligo-
nal, llevantada en mamposteria y sillar bien
trabayau nes esquines y elevada sobre un pe-
quenu basamentu.

Na fachada abrese una portada con arcu de
mediu puntu y presenta dellos elementos de
recién construccion. Na esquina derecha de
la fachada atopase una custodia sol d’estilu
tipicamente barrocu coronada en cruz y en-
marcada na parte inferior.

La Nuesa Sra. de Cortina

L'edificiu d’anguano data del sieglu XVIII,
presentando una tinica nave rectangular d’un
solu arcu y coronada por una espadana que
se topa precedida d’'un modernu cabildru; na
so vertiente sur alzase un texu de grandes di-
mensiones. El pavimentu de piedra alcuén-
trase en bon estau, combinandose nel disenu
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lldbanes en forma de cuadrau, de rombos y
rectangulos. El santuariu cunta amas cola
imaxe d’una virxe de vistir con nenu, datada
al rodiu de finales del sieglu XIX y principios
del XX, y de tosca factura.

RUTA DE LOS MOLINOS (TIRANA)

Llargor de ruta de dir = 5.140 m

Los Barredos-Martires-Sayeo = 1.285 m
Sayeo- San Pedro = 1.054 m

San Pedro-Lloro = 873 m

Lloro- I'Ordaliegu = 1.927 m

Llargor de ruta de tornar = 7.896 m
L’Ordaliegu- Carbayal = 1.271 m

Carbayal- Corlina = 427 m

Cortina- Villarin = 551 m

Villarin-Paniceres = 784 m

Paniceres- Lloro = 1.493 m

Lloro- San Pedro = 873 m

(mesmu tramu que’l de dir)

San Pedro - Los Barredos (per La Moral) =
2495 m

Llargor total de la ruta= 13.035 m
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Les recomendaciones
de ViaxAst

Hotel Restaurante La Casona de Entralgo
Entrialgo n° 25, Llaviana

T: +34 985 60 12 06
www.lacasonadeentralgo.com

m

SIDRERIA RES‘MU;JNTF LA FONTANA

Sidreria Restaurante La Fontana

Cai Eladio Garcia Jove, 2, La Pola Llaviana
T: +34 985 6117 02

Facebook: Sidreria La Fontana

QUE FARTURA VO G/RRAR!

La Pitanza

e
a . Restaurante

Sidreria La Pitanza

Cai La Estacion n°6, Los Barredos (Llaviana)
T: +34 985 60 09 24

Facebook: La Pitanza

JYlend del Dia
Cordero a la. Estaca
Gomidas para GTupos

Sidreria Tiraiia

San Pedro, Tirana (Llaviana)
T: +34 985 60 08 67
Facebook: Sidreria Tirana

MMMMMMMMMMIMM,.
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El Bulevar Music Pub
Avda. Constitucion s/n, Llaviana
Facebook: El Bulevar Laviana

SipRERTA

85 RESTAURANTE

CELEBRACION DE

Lgt/@%e& P

Especialidades:

, Cordero
@ a la estaca, Paellas y

carne guisada

El Horreo de Carrio

Carrio, 16, Carrio (Llaviana)

T: +34 985 61 08 66

Facebook: El Horreo de Carrio

Prau La Chalana

LA CHALANA, 1+ POLA DE LAVIANA

Casa Alicia

Avenida del Mar, 2 (Piedrasblancas)
T: +34 985531070

Facebook: Estanco Casa Alicia

Sidreria Montera - Casa Giicla

Cai La Vega, 1, Villalegre (Avilés)

T: +34 98557 94 02

Facebook: Sidreria Montera Casa Giiela

%‘u Cenas
d
el Cheiors (i

— Restaurante- Parrilla- Hotel —

Menis del dia y £in de semana
Bodas personalizadas
Comuniones y CumpleaRos

T.985 602 122 M. 616 968 593

La Chalana, 1 La Pola Llaviana

T: +34 985 60 21 22

Facebook: Prau La Chalana
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La Comida na Cai d’Avilés
cumple 26 ediciones

Ye I'actu central del programa festivu de les fiestes d’El Bollu, con

mesay mantel pa 15.000 comensales

Avilés ta considerada la ciuda medieval as-
turiana. Apigura la esencia d’Asturies nel
patrimoniu hestoricu del so cascu urbanu,
la etnografia de la so redolada rural, les sa-
bleres y cantiles, la riqueza gastronomica y
Panimacion de lactivida festiva.

Les buelgues del pasiu quedaron impreses
en gran parte del cascu antiguu, declarau
Conxuntu Hestoricu Artisticu, con cais so-
portalaes, ilesies romaniques, edificios goti-
cos, palacios renacentistes y barrocos, edifi-
caciones modernistes...

Les Fiestes d’El Bollu, d’interés turisticu
nacional, celébrense del 30 de marzu al 2
d’abril. Nacen a finales del XIX, como mani-
festacion de convivencia y participacion po-
pular, celebrando la llegada de la primavera.
La so denominacion provien del componen-
te gastronomicu de la fiesta: un bizcuechu
mantecau y escarchau en forma de trébole de
cuatro fueyes, denominau Bollu, col que pa-
drinos y madrines agasayen a los sos afiaos.

El Domingu de Pascua percuerre les cais de
la ciudd un ampliu Desfile de Carroces en-
galanaos con molivos festivos, acompanaos
de xigantes y cabezudos, bandes de musica,
de gaites y grupos folcloricos.

El Llunes de Pascua, I'actu central y multitu-
dinario dende 1993 ye la Comida na Cai, una
multitudinaria comida al campu nes cais v
places del Cascu Hestoricu. Nuna filera con-
tinua de meses de 5 kilometros d’estension,
una media de quince mil persones sentir a
compartir conxusta, comida y diversion.
~ v [
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Programa de fiestes
"El Bollu" 2018

12.30 h. Conciertu de la Nueva Orquesta Sinfonica de Cantabria, dirixida por José Luis Tarre-
ces. Auditoriu de la Casa Municipal de Cultura.

Sabadu, 31 de marzu

12.00 h. Inauguracién de la IX Feria d’Alfareria Tradicional Villa d’Avilés (FATVA 2018). Cola
participacion 14 alfareries d'una decena de llocalidaes espanoles. Plaza de Domingo Alvarez
Acebal.

Domingo, 1 dabril }
10.30 h. Repartida del Bollu y el Vinu. Plaza de Domingo Alvarez Acebal.

12.00 h. Pregon de les fiestes v llanzamientu d'un gruesu palenque anunciando’l so entamu.
Plaza d’Espana.

12.30 h. I Desfile de Carroces.

19.15 h. Festival de Cantar Asturianu "El Bollu 2018". Plaza Espana.
Van Actuar: Voz: Anabel Santiago, Alicia Villanueva y Celestino Raspiada Tamés. Gaila: Valentlin
Fonte. Monologuista: Nel del Solu.

20.00 h. XXVII Alcuentru Coral d'Habaneres. Auditoriu Casa Municipal de Cultura.

21.00 h. Bras Rodrigo en conciertu. Plaza Espana.

Llunes, 2 d’abril
13.00 h. Fabada Pantagruélica. Cafiu San Francisco.

14.00 h. XXVI Comida na Cai.

14.00 h. XL. Concursu de Fabada. Plaza d’Espana.

18.00 h. II Desfile de Carroces.

19.00 h. Conciertu Folk con Dobra (col gaiteru Xuacu Amieva) y Eliseo Parra. Plaza d’Espana.

20.00 h. XXVII Alcuentru Coral d’'Habaneres. Auditoriu Casa de Cultura.

Eventos deportivos "El Bollu 2018"

Tornéu Ximnasia Ritmica "El Bollu". 24 de marzu. Complexu Deportivu Avilés.

Tornéu Ibaseta de Baloncestu Femenino. 31 de marzu. Complexu Deportivu Avilés.
Troféu de Skate "El Bollu". 31 de marzu. Skatepark Complexu Deportivu La Madalena.
Milla Urbana d’Avilés. 1 d’abril. Centru Urbanu d’Avilés.

Troféu "El Bollu" de Billar a Trés Bandes. Del 2 al 13 d’abril. Centru Asturianu de I’Habana.
Tornéu Primavera Futhol-8 Prebenxamin.

Del 6 al 8 dabril. Campu de Futhol-8 d'El Quirinal.

Campeonatu d’Espana de Duatlén. 7y 8 d’abril. Plaza Espafa, cascu hestéricu y Centru
Niemeyer.

www.avilescomarca.info
www.aviles.es
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PlayPresta, la plataforma de
youlubers asturianos

La canal, que lleva dende finales de 2017 emitiendo los sos primeros
espacios, suma ya mas de 150.000 espectadores

estos tiempos nos que’l
consumu televisivu [aise
cada vegada mas al traviés
de plataformes de contenios
colgaos na rede, ta acabanle
nacer un proyectu que quier
convertise en referente pala
moceda m’Asturies, PlayPresta. Los sos crea-
dores definen esta plataforma como "una
ventana al mundu de la nuesa xeneracion, un
espaciu pa entender qué ta pasando dende
una perspecliva diferente”.

La canal, que s’asemeya al modelu dotres
creaes nel ambitu estatal como Flooxer o
Playz, arranco en pruebes con dellos espa-
cios yva dir medrando en contenios a lo llar-
go del anu 2018 hasta ufrir una parrilla varia-
da de programes alo llargo de tola selmana.

Los programes van colgandose cada selma-
nay traten temes varios pensaos pal publicu
mozu, pero que lleguen a distintes xenera-
ciones y a publicos con gustos estremaos.

Na plataforma, que pue vese en Facebook,
YouTube 0 na pixina web www.playpresta.
com, amas de nInstagram y Twitler, pue-
den atopase ya les primeres temporaes de
programaes de calter cultural como Museos

d’Asturies, un perrcorriu que convida a visi-
tar estos espacios en poco mas d’'un minutu
o La cla invisible, onde la escritora Laura
Marcos mele en gana pa la llectura de llibros
nasturianu, a los que se sumen otros pen-
saos pal enlretenimientu.

Nos vinientes meses tan preparandose pro-
grames nuevos que van poder esfrutase de
baldre na canal que ye va un referente del
mundu youtuber n'Asturies.

play
presTa

poRgue pa-y al play, presTa.
faceBook.com/playpresTta
wiw_playpresta.com
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Lo mas visto de PlayPresla

W aLgiay THE

LOLES

v

Les #Tendencies de Maggy

La moda llega a PlayPresta de la mano de
Maggy col so programa #Tendencies. Nel
espaciu analiza distintes estayes del disenu
y la moda, con tiempu pa crear y encamentar
looks y falar de lo que se tallevando na moda
prét-a-porter.

Viaxando pel mundu

L’espaciu Viaxando, onde dellos collaborado-
res visiten ciudaes y llugares del mundu, tuvo
na primer temporada a ciudaes como Porto,
Viena, Bratislava o la islla de Lanzarote.

Pa la segunda temporada, que tara ensiguida
nemision, tan previstes ciudaes como Praga,
Londres, Madrid o Roma, ente otres.

iEl Cosplay... presta!

Shiro Ychigo, una de les cosplayers con mas
siguidores mAsturies, y ganadora de num-
berosos certamenes d’esta aficion que gana
cada afiu mas siguidores, presenta’l progra-
ma CosplayPresta, nel que mos introduz nun
mundu nel que los personaxes de dibuxos
aniamos, comic y videoxuegos cobren vida.

asluriana

El fenomenu Hortensia

’humor lien el so espaciu nesta canal y Hor-
tesia, poeta asturiana convirtiose colos sos
monologos y cantares nel espaciu mas vistu
de PlayPresta. El personaxe d’'Hortensia ye’l
d’'una poeta xubilada que cuenta les sos vi-
vencies v analiza I'actualida dende’l so puntu
de vista, con un humor acidu y directu. La so
version del cantar Alejandro, de Lady Gaga,
dedicau a Cuadonga, tuvo una gran difusion
nes redes sociales.



| Domingu de Sidros v Comedies
celébrase’l primer domingu dem-
pucés de la festivida de Reis na pa-
rroquia de Valdesoto, nel conceyu
Siero.

Ye una de les primeres mazcaraes d'iviernu
del norte de la peninsula. Estes manifesta-
ciones culturales que se celebren nun pe-
riodu comprendiu ente la Navida y 'Antroxu.
Lorixe d’esta tradicion pagana piérdese na
nueche de los tiempos.

Los Sidros tamién reciben el nome de "gui-
rriu”. Sobro l'orixe del nome hai delles teo-
ries. Segun Constantino Cabal, unu de los
mayores estudiosos de la cultura y folclore
d’Asturies, la palabra "guirrin" procedi del
llatin guerrire (saltar de gozu, retozar). El
folclorista y lliteratu en llingua asturiana,
Fausto Vigil, dicia que la so procedencia yera
del euskera oguerria, que significa Navidd. Pa
la palabra "sidru” buscase una salida facil, y
llamalo asina pola so rellacion cola sidra.

El sidru procede, segun la teoria del histo-
riador uviein Juan Uria Riu, de los ritos de los
pueblos primitivos, "onde los miembros del
clan buscahen bien la proteccion del animal
totémicu, antroxandose coles sos pieles, o la
fecundida de les persones”. Asina lo reflexen
Rosa Maria Villa, Javier Diaz y Gregorio Fon-
seca nel so estudiu sobre les costumes y
tradiciones de Siero publicau en "El libro de

Los Sidros blinquen pol BIC

Siero". Estos autores, que participen parcial-
mente de la teoria d’Uria Riu, consideren a
los sidros" como "perantigiies mazcares to-
témiques, emparentables o reencarnables
notres que s'usaben en nos rilos griegos v
romanos de Fauno y Silvano y del Busgoso".
Y afieden: "tenemos de consideralos como
simbolos de antiguos ritos parateatrales que
se celebren pa festexar el pasu del iviernu ala
primavera'. Y asina, dende fai milenios, llega-
ron alos nuesos dies.

Los Sidros -suelen ser cuatro- son los per-
sonaxes que mas llamen TIatencion de los
Sidros y Comedies. Visten de blancu, con po-
laines de cueru v una faxa colorada. Lleven
una mazcara de piel d’oveya en forma de cu-
curuchu que termina con un rabu de raposu.
Na cintura lleven un cintu con cencerros que
sirven plavisar de la llegada de la comedia. A
lo altimo, lleven unes vares d’ablanu nes que
se apoven pa dar blincos. Dizse que’l meyor
sidru ye el que méas blinca.



La comedia ye una pequena representacion
teatral que trata distintos temes d’actualida
del pueblu, d’Asturies o del restu del mundu.
Les represenlaciones suelen facese nel Cam-
pu de la Ilesia, al rematar la misa. Los perso-
naxes polos que la formada son: el vieyu y la
vieva, dos dames, dos galanes, dos tontos, el
cieguy el cridqu y el pecau.

Dientro de les comedies, estrémense delles
démines.

De la primera desconozse’l so entamu, pero
hai constancia de que llega hasta finales del
sieglu XIX. Nella representen obres d'aulores
anonimos, de calter popular v tradicional, y
tresmities oralmente de padres a fios, de xe-
neracion en xeneracion.

La segunda démina -dende finales del sieglu
XIX hasta 1936- representaronse obres d’au-
tor. principalmente de José Noval "Siero", con
unos personaxes que pueden considerase
fixos y unes representaciones con plantea-
mientos asemeyaos. La llegada de la Guerra
Civil y la posterior prohibicién de los antro-
xo0s fueron los culpables de la desapaicion
d’estes manifestaciones culturales.

La tercer domina quempieza a mediaos de
los afios cincuenta del sieglu pasau v llega
hasta 1991 fueron dellos intentos de distintos
autores como Luis Rodriguez "Asaura" o Nie-
ves Noval, que pretendieron la so recupera-
cion en distintos periodos, pero siempre con
un ésitu relativa porque s’estendien en cur-
tios espacios de tiempu. La Ilesia tuvo gran
importancia pala recuperacion de la traci-
cion, gracies al cura de la parroquia d’Are-
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nes que pidio a Luis Rodriguez "Asaura’, gran
conocedor de los rellabicos de les Comedies,
que realizara una comedia pa representala
en feches proximes a la Navidi. Desta for-
ma, unavegada mds se recuperaba por pocos
anos esta tradicion. Darréu un grupu de mo-
zos de La Rasa propunxeron recuperala de
nuevu y pa ello cuntaron cola collaboracion
inestimable, una vegada mas, de "Asaura’ que
mientres dellos anos foi'l nexu d'unién pa
que nun se perdiera la Fiesta.

Naquella démina, los sidros de mas sonadia
en Siero veren los d'Arenes y La Rasa (Car-
bayin) y Valdesoto. Sabemos qu’estos grupos
representaron los sos comedies en Feleches,
Bimenes, La Pola, etc. llegando inclusive has-
ta Lada, Barro, Tiuya, La Giieria Carrocera,
Bimenes o Vega (Sariegu).

Na actualidd, les comedies tan escrites pol
autor y director de teatru costumista José
Ramon Oliva. Sicasi, la tradicién de los Si-
dros v les Comedies apunta a callenese viva
nel liempu gracies a los escolinos de Fayes,
que nos ultimos aflos tan representando les
comedies de Manuel Pergentino Martinez.

En Valdesoto axtintense cada Domingu de Si-
dros v Comedies mas d'un centenar de per-
sones pa ver esla mazcarada recuperada nel
anu 2004,

Elllunes 12 de marzu iniciose I'espediente pa
declarar a los Sidros y Comedies Bien d’'In-
terés Cultural de cardcter inmaterial. Pablo
Canal, de I'Asociacion "El Cencerru” fizo es-
tes declaraciones pa VIAXAST: "La tradicion
de Sidros v Comedies ye una manifestacion
cultural que apaez v desapaez con con de-
masiada frecuencia. El reconocimientu de
BIC, supondria un nivel de proteccion que si
por desgracia volvieren a desapaecer (que de
Xuru nun va pasar), taria cubiertu. Amas hai
que tener en cuenta qu'esti ye'l primer pasu
pa les mazcaraes nel Pais’.

"Pensamos que va ser bono, non solo pa la
nuesa tradicion, sinén tamién pal restu de
mazcaraes. Unavez se declare’l BIC de Sidros
y Comedies, aquelles mazcaraes que quieran
solicitar el BIC, ya tendran el camin entamau.
Y por supuestu que va servir de revulsivu y de
xuru que otres munches mazcaraes que tan
dormies m'Asturies van volver ver la lluz".
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muyeres na
Lliteratura Asturiana

Na llarga hestoria de les Lletres Asturianes hai delles muyeres que
destaquen por distintes cuestiones y que como en tantos ambitos de
la vida, siguen ensin ser tan conocies. Escoyemos cinco autores pa
descubriteles nun percorriu cronoloxicu pela lliteratura escrita n’as-

turianu

Xosefa Xovellanos, la primer
escrilora conocida

Xosefa de Xovellanos naz en
Xixon el 4 de xunu de 1745.
Hermana del Gaspar de Xo-
vellanos, quiciabes por ello
apaez lapecida tres la so fi-
gura. Ye la primer escritora
nasturianu muyer de la que
conocemos el nome.

Magar que pertenecia a la no-
bleza, supo denunciar nos sos
testos les desigualdaes de la
época. La so obra circuld en
copies hasta qu’en 1839 Xosé
Caveda y Nava edito delles
pieces na primer antoloxia de
la lliteratura asturiana, onde
yera la tinica escritora.

Morrié’l 7 de xunu de 1807,
como monxa y tres una vida
dura, na que vivio la muerte
del so home, Domingo Gonza-
lez d’Aragandona vy les trés fies
que tuvieron.

VIAXE
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Enriqueta Gonzilez Rubin, la
primer novelista

La figura d’esta escritora na-
cida en 1832 ve quiciabes la
menos conocida d'ente les
autores qu'escribieron n'as-
turianu. Nun se conserva nen-
guna semeya onde podamos
vela, pese a que’l so llabor
como novelista fixo que l'as-
turianu seva la tunica llingua
europea que tien por primer
novelista a una muyer.

En 1864 asoleyé una novela
por entregues, de la qulenta
nun conocemos el testu, y en
1875 dio imprenta al Viaxe del
tiu Pacho el Sordu a Uviedo.
Esta novela tuvo desapaeci-
da de forma misteriosa ensin
copies conocies, hasta quen
2008 apaecio un exemplar
nuna biblioteca privada de
Llanes.

Esmolecida pola situacién de
la muyer, la so educacion y el
papel secundariu d’esta na so-
ciedd, morri¢ en L'Infiestu en
1877 alos 45 anos.

Maria Xosefa Canellada, es-
cribiendo na posguerra

Nacio en LInfiestu en 1913, v
ente esta villa y Torazu (Ca-
branes) pasé los primeros
anos de la so vida. Colé dem-
pués pa Madrid, y estudio’l
bachilleratu nel institutu de
San Isidro, faciendo darréu
estudios de filoloxia, nos que
destaco y acaho siendo profe-
sora. Figura clave na filoloxia
asturiana, col so estudiu so-
bre la varieda del asturianu
de Cabranes v otros llabores
centraos na dialectoloxia y
la fonética, foi miembru de
I'’Academia de la Llingua Astu-
riana dende la so fundacion y
dempués de la RAE.

La so principal aportacion a la
lliteratura asturiana ye la obra
infantil Montesin, qu'en 1980
convirtiose na primer obra
d’importancia escrita n‘astu-
rianuy empobinada al publicu
infantil. En 1990 asoleyo un
novela curtia nasturianu, Ma-
lia, Mariantina y yo. Morrio en
Madrid en 1995.
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Nené Losada Rico, la gran voz
del occidente

Naci6o en L.Juarca en 1921 y
conocié de nefia al gran pocta
asturianista Fernan Coronas.
Pertenez ala "Xeneracion de la
Posguerra’ y nun fixo ptblica
la so obra hasta 1992, cuando
asoley6 Cantares valdesanos.

Escritora na varieda occiden-
tal del asturianu, la so obra
ta considerada ente lo meyor
de los poetes del sieglu XX ya
inclii obres como Entre api-
garzos v El nome de las cousas.
Dende I'anu 2004, 'asociacion
de muyeres Valdés Siglo XXI
convoca un certame de poesia
col so nome.

Morri6 en 2009 tres de mun-
chos homenaxes v recono-
cencies al so llabor lliterariu,
como I'Urugallo de Bronce, la
Medaya de Plata del Gobiernu
d’Asturies o la reconocencia
como fia predilecta de Valdés.

5

.
Nené Losada

Berta Pifan, I'autora mas in-
ternacional

Nacida en 1963 en Canu, Can-
gues d'Onis, ye profesora.
Dende bhien moza collabora en
delles revistes, ente elles Lie-
tres Asturianes. Tamién parti-
cipé na creacion de la revista
Adréi xunto a Xuan Bello y An-
ton Garcia.

Gallardonada con dellos pre-
mios d'importancia y con lli-
bros publicaos que formen
parte de lo meyor de la llite-
ratura asturiana de finales del
sieglu XX v entamos del XX,
como Un mes o la tierra entero,
ve una de les autores mas tra-
ducies a otres llingiies v mas
conocida fuera d’Asturies.

Ta considera tamién autora
destacada nel ambitu de la
traduccion y la lliteratura in-
fantil. Fixose en dos ocasiones
col Premiu Maria Josefa Ca-
nellada de lliteratura infantil
y xuvenil.

’

Raquel F Menéndez

Xosefa Canellada

i’ Xosefa Xovellanos

Raquel F. Menéndez, el futu-
ru

Nacida en Salas en 1993 ve
anguario una de les voces
mas destacaes de la lliteratu-
ra moza escrita n'asturianu.
Participa en recitales y timbes
poétiques v ve miembru del
conseyu de redaccion de la
revista Formientu.

La so obra nmasturianu tien,
magar la so mocedd, premios
d'importancia como’l Nené
Losada Rico, I Concursu de
microrrellatos  improvisaos
n‘asturianu pa xente mozo:
Entaina a escribir o'l XI Con-
cursu de rellatos curtios en
llingua asturiana de L'Horru
del Carbayedo.

Forma parte d'una xeneracion
d’escritores mozos, quiciabes
la primera, nos que la muyer
tien la so presencia norma-
lizada dafechu. Giiei la pro-
porcién ente home y muyeres
avérase cada afiu mas, v les
muyeres na lliteratura astu-
riana ya nun son la escepcion.

Enriqueta Gonzalez

v
Berta Pina




Declarau  monumentu hestoricu-artisticu
d'interés el 11 d’'ochobre de 1982, allugiu na
redolada de lallocalida de Barres (Castropol).

Tratase d’'un conxuntu palaciegu surdiu a
partir d'una torre defensiva a la que van ana-
diéndose-y ales y otres dependencies en dis-
tintes etapes.

La lorre orixinaria ye de planta cuadrada y
trés altures, v posiblemente date del sieglu
XVL va quen feches cercanes produzse la
fundacion del mayoralgu de Donlebin por
Don Arias Lopez Pardo, gobernador de A Co-
ruila.

El restu de les construcciones van ana-
diéndose progresivamente hasta formar un
conxuntu con una planta n'U. Una de les ma-
yores ampliaciones posiblemente realizara-
se nel sieglu XVII, a xulgar pol tipu de vanu,
cuadrangular, v la so disposicion ordenada
poles fachaes.

La reiteracion del empléu de les torres como
remate vertical ye una claru sintoma del de-
séu dafianzar el llinaxe, tal v como ye fre-
cuente narquitectura asturiana a partir del
sieglu XVI.

Dalgin tiempu dempués, nel sieglu XVIII,
realizase la otra, con caracteristiques ase-
meyaes a 'anterior, anque con un pisu me-
nos pero’l mesmu lipu de ventana adintelada

| Les ‘Torres de Donlebiin paecen
sacaes d’un cuentu

que’l restu del palaciu. Nunu de los dinteles
pue lleese la fecha indicativa de la so cons-
truccion: 1711

El conxuntu complétase con instalaciones
agricoles va establos, fundamentales na eco-
nomia familiar, dispuestos en redol a un pa-
tiu central, planta que presenta nactualida.
El material emplegao na so construccion ve
una mamposteria pizarrosa pal gruesu de los
murios, nos que destaquen I'empléu de si-
llares d’arenisca pa la formacion d’esquines,
I'encuadre de los vanos y la configuracion de
cornises. Los tevaos son a dos agues, reali-
zaos por llabanos de pizarra. Les torres, po-
siblemente aterrazaes nel so dia, clibrense a
cuatro vertientes, y rematense por alamenes
de perfil triangular.

Ledificiu nun tien dengin tipu d’elementu
decorativu, polo que la so munumentalidd
solo se-y debe al empléu con rigurosu orde
de los elementos constructivos y, sobrema-
nera ales torres que dan nome al palaciu.

Unu de los elementos que mas prestancia
dan al conxuntu ve la puerta d’accesu, asitia-
da na muria almenada que pieslla la planta
n’'U. Ta formada por una portada de mediu
puntu realizada en grandes y bien llabraes
doveles, sobre la que s’atopa l'escudu, agos-
pidu na central de les tres grandes almenes
que coronen esta puerta.
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La puya’l ramu
ENun hai quien dea mas?
F 7k

La puya’l ramu ve sinonimu de la subasta que
solia facese a la fin de les mises solemnes de
les romeries asturianes puyando les rosques
del ramu, actu realizau pol mayordomu de
la cofradia, que colociau sobre la pareina’l
cabildru con una rosca sostenia na mano
malto, pide preciu; preciu que va medrando
adulces. a la puya, pola concurrencia hasta
que’l mayordomu diz por tltima vez: -;Nun
hai quien dea mas?... Tanto a la una... tanto a
les dos... y tanto a les tres. Y a tal preciu van
vendiéndose toles sabroses "rosques de pan
con manteca' que tenia’l ramuy que la so ga-
nancia va engrosar los fondos de la cofradia
destinaos a sufragar los gastos de la folixa.
Nes folixes celebraes n’honor de los santos
patronos del campu -San Antoniu o San Isi-
dru- los ramos tan formaos por productos
agropecuarios, entregaos como ofrendes o
ex-volos: pataques, maiz, escanda, embutios,
tocin, xamones, etc... tolo cual va subastin-
dose por partes.

\ y

||
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Del pueblu de Tarna, nel conceyu de Casu,
sal esla rula de monte travesando la sierra
del Moncayu hasta la perguapa cascada del
Tabayon, que colos sos 60 metros. d’altor ye
una de les mas altes d’Asturies y declarada
Monumentu Natural dende I'afiu 2003,

Rula de senderismu: ida y vuelta

Distancia : 13 kms aprox dir/ tornar
Duracion: 5 h

Dificulta: Facil

Situacion: Antigua Carretera AS/17, 33990
Casu, Asturies

Xubiendo’l famosu Puertu de Tarna vamos
atopar el guapu pueblu que-y da nome al
puertu. Adentrandonos nel vamos poder
dexar el coche delantre de la Ilesia parro-
quial.

El senderu empieza nel camin que lleva al
campusanlu, onde vamos ver ensin dificul-
t&l cartelu d’entamu de la ruta homologada
PR-AS 60, ruta de los carbayos y cascada d’El

Ruta cascada del ‘labayon pela
sierra del Moncayu

Mongallu, onde nesi mesmu puntu vamos
alopar un cartelu de madera que sirve d’ho-
menaxe al antiguu meson del pueblu que foi
soterrau por un adene nel anu 1846.

Tratase d'una ruta accesible ensin mayor di-
ficulta que los 13 kms que supon el so perco-
rriu, ya que vamos empezar la ruta xubiendo
una nidia pendiente de formigon a partir de
la cual vamos dir ganando altor y metiéndo-
nos pasu ente pasu nel monte.

Cuando llevemos alredor 1 km camindu va-
mos atopar un cruce que nos indicara si
siguir tou rectu en direccion a la cascada o
cover el camin de la esquierda para visitar
el Llana’l Toru, un maxestosu monte de car-
bayos centenarios con exemplares bien an-
tiguos conocios como Rebollos de la Llana’l
Toru. Equi vamos atopar el Roblon de Tarna
qualgama cuasilos 10 metros de grosor y ta con-
siderdu’l segundu arbol mas grande d’Asturies.




Si optamos por visitar el llanu lo recomenda-
ble ye desfaer depués el camin andau hasta
volver a dichu encruz y retomar el senderu
siguiendo’l cartelu qu’indica escontra la cas-
cada ente innumberables fayedales.

Ye una ruta perfectamente marcada coles
marques de PR, na que vamos atopar dos
guapes pontes de madera, el primeru cru-
ciando’l regueru Requexada qu’en primavera
baxa con muncha fuercia debiu al destemple
y exemplares de brezu blancu, abeduriales y
fayeos. Entonamos a perder altor esfrutan-
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do de la guapura que nos ufierta la diversida
de colores de la naturaleza asturiana hasta
que’l valle s'abre na denominada brana les
Camponas en tola so maxestuosida p’a la fin
allantanos cola protagonista de la ruta, la
cascada d’El Tabayon, onde vamos garrar un
senderu de piedres y en travesando’l regueru
sobro éstes vamos xubir una pequefia pen-
diente hasta la base de la cascada.

Anque ye una ruta recomendable pa realizar
mientres Lol anu, los colores qu'ufierta’l valle
na seronda son espectaculares.

CONOCER ASTURIES

DIARIU DIXITAL DE CULTURA, TURISMU Y OCIU NASTURIES.
WWW.CONOCERASTURIES.ES



‘Iorios. Receta

Masa cocio de farina amasada con agua y un pocu de sal que representa unu de los platos mas
tipicos d’Asturies. Cuezse sobre una superficie caliente -enantes, sobre la llabana o la entrada’l
fornu-, y xeneralmente la chapa de la cocina. Tomos recien fechos y con lleche son esquisitos. La
mas sabrosa resulta si s’utiliza farina de maiz tostau, amasando con agua mui caliente v dexando la
masa reposar abrigao enantes de faer les pieces sueltes. N'époques pasaes, el llabrador asturianu
consumia maiz en toles sos formes: farines, farrapes, tortos, borona, y en numberoses families
humildes llego a constituyir cola lleche y dalgin productu del campu I"anicu alimentu. Esti réxime
alimenticiu que carecia de ciertes vitamines y de dalgunos minerales importantes paez que segun
importantes doctores, contribuyo cuantaya a la propagacion de la enfermeda conocida como "mal
de la rosa"

INGREDIENTES:

600 grs de farina maiz
200 grs farina de trigu
Agua templao
Aceile d’oliva
1 plizca de sal

PREPARACION:

e Nuna escudiella entemecemos la farina de maiz, trigu y el sal.

e Vamos anediendo pocu a pocu I'agua (la que precise) hasta consiguir una masa compacto.
Ye recomendable dexalo reposar mientres una hora (inclusive d’un dia para otru) na nevera.

e  Unavegada que reposara la masa, facemos bolines que vamos dir entartallando cola palma de
la mano. La masa tien de quedar fina.

e Llegalahora de freilos. Ponemos munchu aceite nel sartén. Cuando tea bien caliente, vamos
dir tostando los tortos unu a unu hasta que tean doraos por dambes cares.



el pasau, la pesca de la ballena
y el pasu de pelegrinos xaco-
beos proporcionaron conside-
rables recursos al conceyu, al
igual qual comerciu maritimu.

La capital del conceyu convive col Riu Na-
via, ya convertiu n’estuariu, al que I'uni-
versal poeta llocal Ramén de Campoamor
inmortalizé nunos versos, que tornamos
al asturianu:

"Déxame ver ;joh, fuxitiou espevu!,
pintada nel to eristal la patria mia;
déxame ver el to falaz reflexu
el sitiu w’l mio trubiecu se mecia”

La vinculacion de Navia cola navegacion
y la pesca vien-y dende los sos entamos,
y la construccion de barcos ye una de les
actividaes mas antigiies . Navilla de Navia,
igual qu'en dellos pueblos d’esli conceyu,
los astilleros gocien d’una gran tradicion.
Na capital mantiénse n’actualida la fabri-
cacion de barcos, na que destaca la em-
presa Armon.

Y llendando col astilleru podemos ver el
muelle, n"onde habitualmente pueden ob-
servase dalgunos barcos deportivos o de
paséu.

Navia, de cazadores de ballenes
a constructores de barcos
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Nel cascu urbanu de Navia cabe resaltar
la ilesia de Nuestra Senora de la Barca,
d’estilu neogdticu, proyectada por Luis
Bellido Gonzdlez, inagurada al finales del
sieglu XIX; y la Casa Conceyu, construyida
nel sieglu XIX, anque recupera na so fa-
chada, un escudu harrocu, con dos lleones
a los llaos. Tamién hai que mencionar el
casinu, costeau por emigraos a America y
que s’inaguro en 1922, Alcuéntrase privi-
lexadamente asitiau xunto a la ria. Frente
al casinu, ente arboles, llevintase’l sefo-
rial palaciu Arias, obra de Luis Menendez
Pidal construyida en 1925 n’estilu monta-
nes.

El conceyu de Navia foi pioneru na espe-
cializacion llechera y na yd mencionada
industria naval y pesquera, pero munchos
dexuru que venceyen a Navia cola factoria
Ceasa de pasta y papel. Navia ye muncho

mas qu’eso, pasay descubrelo.

i =
|




Visila express a La Pola (L.lena)
' La Casa de Vital Aza

sta vegada viaxamos a La Pola, nel
conceyu de L.lena, pa visilar la
casa natal del escritor, comedid-
gralu, poeta y humorista Vital Aza
Alvarez-Buylla (1851-1912) primer
presidente de la Sociedd d’Autores Espano-
les, creada en 1899 , precursora de l'actual
Socieda Xeneral d’Autores y Editores (SGALE).

Esta construccion data del sieglu XVIII anque
foi ampliada na primer meta del XIX. Atopase
alestando cola cai que lleva’l nome del autor
asturianu y formo parte de la casa del Mar-
qués de Carrizu, pola quagora ta separtada
por una muria de mamposteria.

La vivienda de planta rectangular tien dos
pisos v una pequena bufarra con unaventa-
na. La fachada principal sorpriéndenos pola
s0 apariencia ruastica y cenciella, amas nun
podemos escaecer el corredor de madera
de la segunda planta y de los trés ventanales
qu'enllenen la estancia de lluz.

Podemos dicir, ensin llugar a errores, que
paga la pena conocer el conceyu de L.lena,
descubrir tolo que nos ufiertay ente la mon-
lonera d’actividaes que se puen facer, sacar
un pocu de tiempu llibre pa conocer esti lro-
zu de la hestoria d'Asturies. Vital Aza Alvarez - Buylla




La maldicion
del agiieyamienitu

Esta creencia permitia atopar una espli-
cacion ales enfermedaes y al mal, ya fuera
sufriu poles persones o los animales do-
meésticos. Ye una preocupacion eterna del
home atopar un significau al sufrimientu
y d’equi vien esta supersticion.

La filosofia tradicional asturiana recurre
ala envidia ayena como motivu de les en-
fermedaes y el mal. Por eso’l que la sulre,
recibe’l nome del envidiau o agiieyau,
pues pensabase que veren fundamental-
mente los giieyos, los lresmisores de la
envidia y del mal deséu. Ye interesante
dicir qu'unu de los rasgos mas atribuyios
a los bruxos ye’l tener los giieyos ensan-
grecios.

El tener los giieyos robrizos foi en distin-
tes cultures sintoma d’emision del mal
escontra los demas. Los sospechosos de
bruxeria tamién sofrien esta fama por
tener mirada fonda o estrana. Los que
cegunaben con muncha frecuencia, los
tuertos o ciegos fueron tamién blancu
d’acusaciones de bruxeria.

Nesti sentiu, como ye desperar, les
creencies asturianes nun son distintes de
les que puen alopase n'olres partes del
planeta. Los primeros barruntos locantes
a fechiceria o bruxeria cayien sobre quien
tenia dalgtin aspeutu peculiar na mirada,
pero tamién sobre quien tenia determi-

naos defectos fisicos o padecien enfer-
medaes mentales.

Tou aquel que na parroquia ocupaba un
llugar marxinau, non claramente definiu,
ye sospechosu demitir el mal sobre los
sos vecinos. La eda tien la so importan-
cia, siendo los vieyos los sospechosos mas
habituales de bruxeria, anque la princi-
pal sospechosa dragiievar ve la muyer. Y
sobremanera la vieya vilba. N°'Asturies lo
tradicional ye pensar que I'’home, agiieya
involuntariamente. Ente que nel casu de
la muyer si pue llegar a provocar l'agiie-
yamientu de manera voluntaria.

Hai una lleenda, xeneralmente contada
como veridica, na que se cunta la traxedia
d’un home que, convenciu del so involun-
tariu poder p'agiievar, comprobd cual ye-
ra’l so giieyu malinu primeru tapandose
unu y dempués l'otru. Dacuando esti re-
llatu tien un final traxicu, ya que en delles
versiones esta hestoria acaba col home
arrancandose’l giieyu malvau.

Pero les creencies nel agiieyamientu nun
se llinden a una funcion desplicativa del
orixe del mal y la enfermeda, nin al so
papel nes rellaciones ente los diversos
grupos sociales, ya que estes creyencies
incluyen I'enfolu en que con una serie de
practiques maxiques pue compensase’l
mal de giieyu y volvese a un estau normal.
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El xiringiielu ve una danza popular. El so
nome procedede la voz nasturianu xiringar
que significa axitar, mover violentamente.

Practicase en gran parte de la zona costera
d’Asturies. Baillase tanto en pareyes sueltes
como en grandes grupos. El movimientu de
pies tien innumerables pasos, que pol so
rapidu ritmu faen que’l baille muestre la so
axilida. La gaita v el tambor utilicense como
acompanamientu musical v les canciones tan
compuestes en cuarletes y redondilles. Bai-
lla un solu home con una sola muyer, fren-
te a frente, cruziandose dos vegaes de mou
caracteristicu, dando una vuelta. Surdio nel
sieglu XVII, alcontrandose giiei en dia nes
romeries v folixes.

Nel conceyu de Cuideiru llamase-y descan-
su, porque la primer parte ye moderada, en
cuantes que la segunda parte ye mas movida
y recibe’l nome de sotripau, tamién con6z-
se-y col nome de fandangu.

iAi colin, ai colan!
bailla’l xiringiielu,
xiringiielu v nada mas

P i
Esiste’l siguiente son que [ai referencia al xi-
ringiielu:

Del tambor y la gaita al contrapuntu,
colos brazos n’alto espatuxando,
les moces y los mozos tian baillando
ensin perder el compas puntu a punlu.

En dos fileres pal mesmu asuntu,
les pareyes siguen allargando,
v a les que cansen tan va rinovando,
olres, en menos liempu que lo cuto.

Si la gaita redobla les tonaes,
texen les piernes tan aceleraes,
(ue nun se ven nin rastru de calcanos.

Al son de la gaita y el tambor
danse giieltes y saltos con primor;
Asina baillaba yo.



Cuando tengo que dicir que soi d’Avilés,
gustame matizar y cuntar que soi del barriu
obreru d’Ensidesa. Frutu del paternalismu
industrial, nacio’l barriu de Llaranes. Qui-
ciabes me puede la pasion, pero creo que ye
de los barrios mas guapos que vi nunca.

Alla pelos anos setenta, vera complicao ato-
par una piscina publica que yera de toos v a
la que dibamos en bafiador dende casa. Y, al-
redor d’ella, el parque, un gran parque llenu
de caballinos v xixilau por esos soldadinos
de colores que llamaben I'atencion a tol que
pelli pasaba. Dientro del parque taba la co-
gorda, una garita pal guardia xurau encargau
de curialu. Podria ser murniu y ligubre pol
destin que tenia, pero non: yera una gran co-
gorda, con un sombrerucu colorau.

Al llau ta la Ilesia cola so enorme campa, el
llugar preferiu pola fervencia de rapacinos
que pelli xugabamos. Enta giiei, dalgiun anxel
bonu sigue pasiandose pelli.
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Y depués tan les cases, les cases de colores
que despisten al foresteru cuando busca
unes sefies, pues toes paecen iguales.

Na plaza, cada seis de xineru, formabase una
gran fiesta, pues dibamos loos a recoyer los
nuesos regalos de Reis, los que nos regalaba
la empresa. Habia pa toles edaes y, dende’l
balcon, Melchor, Gaspar y Baltasar saludaben
a tolos nefios qu’elli nos rexuntabamos.

Y si fuera poco too esto, nel patiu del colexu
podiamos escondenos nuna casina qu’ase-
meyvaba’l cuentu de los siete naninos, la que
podria ser el suanu de cualquier nenu para
Xugar nos recreos.

Nun discurro meyor manera de dibuxar la
infancia, una infancia que siempres voi allu-
gar como una ayalga na mio mente.

Nuria Lopez

PRODUCCIONES

WWW.CUATROGOTES.COM
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tanto d’Asturies

(.3 Sab CS como crees?

iMidi los tos conocimientos!

1. Los asturianos enfrentémonos al exércitu 6. La patrona de la ciuda de Xixon ye lavirxe
de Napoleon Bonaparte. de Begona.

O Verdaderu [JFalsu O Verdaderu [JFalsu

El rei del rock, Elvis Presley, visito Astu- 7. Xosefa de Xovellanos yera la madre de

ries na so adolescencia. Gaspar de Xovellanos.

O Verdaderu [JFalsu [OVerdaderu [JFalsu
3. Asturies emitio una moneda propia lla- 8. Jose Angel Hevia invento la gaita lletro-
mada popularmente Belarminos. nica.

[ Verdaderu []Falsu [J Verdaderu [JFalsu
4. Dautor del himnu d'Asturies ye d’orixe 9. Santa Cristina de L.ena ye una ilesia
cubanu. d’estilu barrocu que s’atopa en L.lena.

O Verdaderu []Falsu O Verdaderu [JFalsu
5. N'Asturies atopase la sablera mas llarga 10. El Quesu Cabrales foi la primer denomi-
d’Europa. nacion d’orixe protexida d’Asturies.

O Verdaderu []Falsu [ Verdaderu [JFalsu
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Larquitectura de los indianos algamo la
s0 época dorada a meta’l sieglu XIX (1870 -
1930). Demientres esi liempu, arquitecturay
emigracion dependieron fielmente del pulsu
de los acontecimientos hestoricos de los pai-
ses de destin. El mas decisivu de toos ellos,
la crisis de 1929, acabd con América como
tierra de promision, dexando en situacion
de coma fundu a la emigracion tresocednica.
Dende entas, solo dellos conceyos asturianos
(Llanes, Ribeseyva, Cabranes, Ayande) cunten
con una simbolica activida constructiva, cos-
teada con dineru americanu.

Practicamente toa Asturies dispon d’exem-
plos drarquitectura indiana distribuyios,
sicasi, de forma desigual. Les altes concen-
traciones de la franxa costera van amenor-
gando hasta sumir nes zones montanoses,
onde a escepcion de Ponga, Casu, Bual o
Allande, malpenes se rastrexen buelgues
d’esta arquitectura. Na marina pela cuenta,
obsérvense una focalida que coincide colos
estremos oriental y occidental de la comu-
nida, onde respectivamente pue falase de

Tres el rastru de l'arquitectura
de los indianos

Llanes y Ribeseya per un llau, v L.luarca v
Navia per olru como capilales de I'arquilec-
tura americana. Hacia'l corazon d’Asturies, la
importancia d’esti fendmenu escai, destan-
cando sobremanera’l calveru supuestu polos
Valles Mineros y olros enclaves, monde la
disponiblida de recursos de vida alternativos
al campu restaron nel so dia importancia a la
emigracion.

Esta media naranxa d’arquitectura constru-
yia por asturianos con dineru americanu -la
olra media sedria la edificada n"’America po-
los mas ricos- Contempla amas, unes pautes
precises d’asentamientu. Tratese o non de
conceyos d'altes densidaes de construciones
indianes (Allande, Bual, Colunga, L.luarca,
Llanes, Navia, Pilona, Ribadeva, Ribeseya,
Sotu’l Barcu y Villaviciosa), el descomaniu
amor del "americanu’ pol so llugar natal im-
pulsolu a asitiar les sos edificaciones, mas
que nel suelu urbanu de les poblaciones ma-
yores, n‘onde los fixo la otra burguesia, nes
capitales de conceyu, parroquies rurales, o
aldees de les que yera natural.
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ciga ye una parroquia que per-

tenez al conceyu de Navia. De

gran tradicion marinera foi

antano un floreciente puertu

de cabotaxe. Conocié nos sie-

glos XVI y XVII les acometies
de pirates ingleses y franceses; dalgunos
documentos nomen al famosu pirata inglés
Francis Drake como unu de los enemigos de
los que debia defendese esta pequena llocali-
da asturiana. Foi precisamente pa protexese
d’estos ataques pirates, polo que se llevanto
nesti pueblu a finales del sieglu XVI un gran
baluarte defensivu quangiiafio enta se con-
serva parcialmente.

JTaria esta pequeria llocalida
asturiana ente les planes ocul-
tos del famosu corsariu, esplo-
tadory vicealmirante inglés?

Podemos afirmar, ensin llugar a equivocanos,
que non mui llofie nos, en Galicia, sofrieron
los ataques del pirala; frases como les del Al-

mirante bilbainu Martin de Bertendona, que
defendio la costa gallega colos canones que-y

cTuvo’l pirata Francis Drake
mAsturies?

quedaben del so naviu La Ragazzona, dan fe
d’ello «<hasta que yo vea a Drac (na peninsula
llamabase-y Draque o Drac) abordado con
mi nave, no quiero reposo ningunos pero;
¢pudo con Asturies? Nun lo tenemos tan ni-
dio, lo que si sabemos ye que’l marinu astu-
rianu Gonzalo Méndez de Cancio derroto a
esti temiu corsariu inglés.
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