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Apuerta’l mes de marzu y la revista Viaxast
tifiese otru anu mas de morau pa conmemo-

rar y reivindicar el papel imprescindible de les
muyeres na socieda, los derechos y los llogros
algamaos mientres toos estos anos y siguir pu-
xando por un mundu mas feminista y xustu.

Nesti numberu especial, facemos alcordan-
za de muyeres destacaes en dellos ambitos,

poques vegaes reconocies y tantes tapecies:
dende pintores, escritores o intelectuales

A 0 l e hasta reines medievales. Ponemos en valor el
texiu organizativu d’antano y d’anguano col
exemplu de |"asociacion Xurtir.
r
de taco n Sirva esta revista como homenaxe a Anita Sir-
go, Tina Pérez, Maruja Ramos y toes eses mu-
yeres braves que nos precedieron, que punxe-

ron el cuerpu y la vida na llucha y qu’abrieron
camin.

Jennifer Berrocal
Xefa de redaccion
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Tina Perez
memoria encesa de
la llucha obrera

El papel de les muyeres nes cuenques mi-
neres foi imprescindible, pero sobre manera
na démina franquista, cuando la represion
nesta zona d’Asturies yera dalgo colo que la
socieda vivia acaldia. Nos anos de la dictadura
franquista n’Espafa, surdieron bien d’héroes
anonimos que desafiaron valientes la opresion
y llucharon pola lliberta y la xusticia. Nesi sen,
nel conceyu de Mieres hai na memoria de toes
un nome que destaca pola so relevancia nel
trescursu de la llucha obrera y antifranquista:
Tina Pérez, una figura célebre de la resisten-
cia antifranquista n’Asturies, con un valor y
un compromisu cola causa que dexaron una
buelga 1mborrabie na historia del acthlsmu

- *. EF 0. :

Tina Pérez naci6 nel bierzu d’una familia
con munchu raigafu na conciencia politica nel
pueblu de Santa Cruz de Mieres. A so pa afusi-
laronlu na Guerra Civil y so ma tuvo detenida
y encarcelada na posguerra, cuando mayor re-
presion se sufrié nes cuenques mineres. Poro,
ella y los sos seis hermanos tuvieron que ser
recoyios por una tia. Dende una eda tempra-
na, foi testigu de les dures condiciones de vida
impuestes pola dictadura, lo mesmo que de la
resistencia silenciosa pero firme de la so co-
munida. Politicamente activa dende la so mo-
ceda, a los selce anos sufrio la so primer de-
tencion policial y, tamién, el so primer rapau
de pelo (Un de los castigos avezaos) xunto cola
so amiga Amor Gutiérrez, dambes por negase
a fregar los locales de Falange.

En 1946 caso con Victor Manuel Bayon, un
mineru naciu nel so mesmu pueblu. Con él
tuvo a la so fia Blanca, en 1947. En 1955 tres-
lladaronse a vivir a La H.uécara, onde Bayon
empezo a trabayar nel pozu Fondon y conocid
al home d’Anita Sirgo, Alfonso Brana.

leenss

Unu de los momentos mas emblematicos
na vida de Tina Pérez foi la so participacion
na fuelga de los mineros asturianos en 1962,
la conocida como La Fuelgona. Como activis-
ta comprometida, asumio un papel crucial na
organizacion y movilizacion de los mineros na
so llucha por meyores condiciones llaborales
y derechos sindicales xunto cola llangreana
Anita Sirgo. Magar de la represion brutal per
parte de les autoridaes, la fuelga convirtiose
nun simbolu de resistencia y solidarida obrera,
y Tina Pérez foi reconocida como una lider va-
liente y dedicada na llucha polos derechos de
los trabayadores.

Esta reivindicacion convirtiose nel primer
gran desafiu pal franquismu en términos de
movilizacion obrera que, amas, consiguié co-
nectar esti movimientu de trabayadores col
estudiantil, U'intelectual (un centenar d’ellos
roblaron una carta de protesta empobinada al
réxime) y el de muyeres (mas de 200 manifes-
taronse en solidarida cola fuelga na madrilana
Puerta del Sol).



Por mor d’ello, dambes fueron detenies y
entrugaes pola Guardia Civil, que-yos solme-
no palices y que-yos rapd’l pelo como forma
d’humildacion. El so home viose obligau a fu-
xir al esiliu en Francia tres la so participacion
n’otra fuelga en 1964 y, el 20 de marzu de
1965, Tina Pérez y la so fia quedaron detenies
otra vuelta. Blanca foi lliberada aina por cuen-
ta de la so eda. Sicasi, Tina Pérez nun saldria
hasta’l 3 de mayu, nun esta de sall llaceriosu
por mor de los golpes recibios en prision.

Find’l 14 d’ochobre de 1965. El so entierru
foi multitudinariu y considerdse como una ma-
nifestacion non ya de duelgu, sinén tamién
de la union y hermanda presentes nes lluches
mineres. Magar la so temprana muerte, la so
memoria sigue encesa de munches maneres y,
a lo llargo de los afos, fixéronse homenaxes
enforma a la so figura imprescindible, como,
por casu, la cai que comparte en Xixén con
Anita Sirgo o les ilustraciones del artista Car-
los Arroyo. Porque la figura de Tina Pérez nun
va escaecese enxamas, Tina vive nel corazdn
de les cuenques mineres, dende Santa Cruz a
la H.uécara la memoria sigue encesa en toes
nos.

VerAsturies 5
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Xurtir, un

trabayu

imprescindible
pa la reinsercion

[laboral

Nun mundu onde la igualda de xéneru sigue
siendo un desafiu persistente, organizaciones
como l’asociacion Xurtir, en Corvera d’As-
turies, destaquen como faros d’esperanza y
progresu. Fundada cola vision de empoderar
a les muyeres y fomentar el so inxertamientu
llaboral, Xurtir vien marcando una diferencia
apalpable na vida de munches muyeres nel
conceyu de Corvera.

L'Asociacion de Muyeres pa la Reinsercion
Llaboral Xurtir naz en 1998 nel conceyu de
Corvera de la mano d’un grupu de muyeres
sensibilizaes cola problematica social y lla-
boral qu’afecta directamente al colectivu
femenin y que, nuna montonera d’ocasiones,
xenera que munches muyeres tean nuna situa-
cion d’esclusion social y/o riesgu de carecela.
Poro, dende la so nacencia, busca la igualda
d’oportunidaes ente muyeres y homes basan-
dose siempres nel pensamientu feminista. An-
guano, puedes topar la so sede nes Escueles
Antiglies Santa Cruz.

La finalida de |’asociacion ye la de promo-
ver 'autonomia y l’empoderamientu de les
muyeres pa propiciar la inclusion social del co-
lectivu femenin en tolos ambitos de la socie-
da. Con esti envis, realicen dellos programes
al rodiu de la sensibilizacion y acciones de cai,
como campanes de sensibilizacion escontra la
violencia de xéneru o itinerarios formativos
ocupacionales y d’insercion llaboral y social.
Amas, tamién entamen talleres de xéneru y
d’autodefensa, escueles d’empoderamientu,
planes d’ociu y tiempu llibre saludable, pro-
mueven la participacion social y texen redes
de sofitu, ente otres munches actividaes.

Una de les mas conocies, y qu’amas ye pio-
nera, ye la formacion y disenu de ferramientes
pal curiau de les persones (na so mayoria mu-



yeres) que trabayen n’entidaes del tercer sec-
tor, faciendo intervencion social con colectivos
en riesgu d’esclusion.

D’otra manera, Xurtir ta adherida al Pactu
Social de la Violencia escontra les muyeres vy,
col oxetivu de consolidalu, tienen un plan de
igualda con tres estayes de trabayu y 24 midies
d’actuacion. A lo ultimo, cuenta cola marca as-
turiana d’escelencia n’igualda. Xurtir amuesa
un compromisu col respetu y la promocién de
manera tresversal en toles estayes de trabayu
que tienen.

VerAsturies

Amas del trabayu propiu de |’asociacion,
crearon el CultuBar El Pinchin, que faz como un
espaciu cultural y d’ociu onde facer coses gua-
pes y diferentes. Esti espaciu pueden utilizalu
les asociaciones o les persones a titulu individual
que-y propongan actividaes culturales a |’Aso-
ciacion de Muyeres pa la Reinsercion Llaboral
Xurtir. Tolos beneficios que se llogren nel Cultu-
Bar EL Pinchin van pa proyectos sociales de ’aso-
ciacion. Asina, pueden vese esposiciones, reci-
tales de poesia... porque’l CultuBar El Pinchin ye
un llugar onde la cultura espoxiga y siempre ta
presente.

3 g
Otru llabor bien importante ye’l que lleven a
cabu mientres la celebracion de fiestes y even-
tos de dellos conceyos asturianos, colocando’l
Puntu Lila, un espaciu d’informacion y sensibili-
zacion, pero sobre manera un espaciu seguru pa
les muyeres, onde se da asistencia a cualquier
persona que sufriera cualquier forma de violen-
cia sexual (agresion, acosu y abusu, ente otros).
Col Puntu Lila busquen espublizar y tresmitir
mensaxes que promuevan unes fiestes llibres de
violencia de tipu sexual, que de la mesma mane-
ra favorezan un cambéu d’actitu en tola socieda
pa fomentar la idea de que les muyeres tienen el
derechu d’esfrutar d’unes fiestes segures.

L'asociacion sigue en 2024 cola mesma ilusion
que dende’l primer momentu, la seguranza cie-
ga de creer no que fai y ’enfotu constante en
siguir trabayando na tresformacion de la realida
que viven les muyeres del mundu. Un trabayu,
ensin dulda, de munchu valor y que, a vegas,
nun se ve tanto. Xurtir ye imprescindible.

7
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Urraca

[’asturiana, la
reina ayerana
que desafio a

Castiella

Na historia medieval d’Asturies, hai nomes
que resuenen con fuercia, qu’evoquen fazanes
y herencies que perduraron al traviés de los
sieglos. Sicasi, ente estos nomes destacaos,
piérdense les contribuciones d’aquelles que
xugaron roles igualmente importantes pero
que, por delles razones, fueron apostraos al
escaezu. Ente ellos ta Dona Urraca d’Asturies,
una figura crucial na historia del Reinu de
Lledn, que merez ser recordada y reivindicada
pol so notable papel nel gobiernu y la politica
nel sieglu XII.

Paso a la historia como «Urraca |’ Asturiana».
Naz en 1133 en Pell.uno nel conceyu d’Ayer.
Historicamente, la infanta dona Urraca tien-
se por fia bastarda d’Alfonsu VIl ’Emperador,
y dofa Gontrodo de Tinéu. Segun la Chronica
Adefonsi imperatoris, los giielos maternos de
la reina Urraca yeren miembros de la mas alta
nobleza asturiana, «ex maximu xenere Astu-
riaorum et Tinianorum», anque dellos autores
consideren que yeren, a cencielles, miembros
de la nobleza rural.

Casd con Garcia Ramirez, rei de Navarra,
y quedo vilba nel aiu 1150, colo que tornd
pa tierres asturianes, calteniendo’l titulu de
reina. N’Uviéu tuvo como residencia’l palaciu
d’Alfonso’l Castu, que s’allugaba al pie de la
catedral d’Uviéu. So padre dio-y propiedaes,
ente elles el seforiu d’Ayer. La reina Urraca
goberno Asturies ente los afios 1153 y 1165,
esto ye, caltuvo’l poder enta dempués del fa-
llecimientu de so pa en 1157.

Nesti periodu destaco pola so arrogancia
cola ilesia asturiana, a la que fixo numberoses
donaciones, como les que fixo pa cola cate-
dral d’Uviéu o pa col monesteriu de San Pela-
yo. Per otra parte, collabord con so madre na
fundacion del monesteriu de Santa Maria de la
Vega, asitiau nes cercanies d’Uviéu, anguafno
n’estau ruinosu, y nel que la propia madre,
Gontrodo Pérez, recibiria sepultura nun sepul-
cru de piedra que gliei se caltién nel Muséu
Arqueoloxicu d’Asturies.

En 1161 caso col caballeru palentin Alvaro
Rodriguez, dando orixe a los Alvarez d’Astu-
ries. Urraca y Alvaro Rodriguez protagoniza-
ron un intentu d’independencia d’Asturies
del que se tien noticia por un documentu del
monesteriu de Santa Maria d’Oteru de les Due-
fies (Lleon) que diz «...cuando la reina dofa
Urraca y don Alvaro Roderici quixeron que’l
rei Fernando Il perdiera Asturies». A principios
de 1164, el rei Fernando Il, mediu hermanu
d’Urraca, agradecio a Gonzalo, obispu d’Uviéu
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pola ayuda emprestada pa desaniciar una su-
blevacion n’Asturies.

Recibid sepultura na Capiella de Santa Ma-
ria Madalena de la catedral de Palencia, an-
que nun documentu fechau’l 24 de febreru de
1161, dispunxera que’l so cadabre recibiera
sepultura na capiella del Rei Castu de la ca-
tedral d’Uviéu, templu al que fixera delles
donaciones, al pie de los reis d’Asturies elli
soterraos. También dexare escrito que, en
casu de recibir sepultura n’otru llugar, habria
celebrase na so memoria un aniversariu solem-
ne na catedral uvieina.

Anque Urraca morrio nel 1164 y fuera en-
terrada na catedral de Palencia, na tradicion
oral asturiana tratase d’un personaxe miticu
que s’identifica col tiempu los moros, ye dicir,
de los xentiles o paganos. Asina, nel Castiellu
de Doriga (Salas), onde s’atopa un xacimientu
castrenu, diciase que vivia la reina Urraca, y
la estela funeraria qu’apaecié embuchada na
paré d’un caseriu allegau al castru, dedicada
a la fia de Talavo, diciase que cubria la tum-
ba d’esta mitica reina. D’ello ya fala Alvaro
Fernandez de Miranda na so obra Grau y su
concejo, historia de una comarca asturiana
(1907) asina: «Cubria la tumba de la reina de
estos lugares, poderosa y buena pero idolatra,
por lo que Dios la castigd duramente maldi-
ciéndola y anadiendo la gente del lugar que
hace tiempo se hallaron en el sepulcro gran
cantidad de alhajas y “cosas” de oro macizo».
Falen, pues, d’un enterramientu principescu.

Descubri mas: aller.es
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Nelly Fernandez,
una referente na

llucha

antifranquista

£

Hai delles histories sobre muyeres que ye
preciso que la socieda conoza. Pola so valen-
tia, pol so compromisu pa colos valores huma-
nos y pa cola comunida. La historia de Nelly
Fernandez ye una de les que paga la pena co-
nocer y que tea na alcordanza a lo llargo del
tiempu. Y ye que la historia de reivindicacion
y llucha na so familia vien de llone. Nacida’l
25 de mayu de 1932 na villa de Pravia y fia de
Gaspar y de Honorina, so pa exercio l'oficiu de
tipografu y simpatizo colos ideales republica-
nos, polo que carecio los rigores de la repre-
sion nel primer franquismu.

Pero los antecedentes politicos de Nelly
de mayor compromisu llegaron-y per via ma-

terna, ya que so glielu, Fernando Arias, fue-
ra un destacau militante d’Avilés y conseyeru
municipal del Conceyu dende’l 11 d’ochobre
de 1936 hasta’l 21 del mesmu mes de 1937, y
una de les maltiples victimes de los crimenes
franquistes perpetraos na tristemente célebre
Quinta Pedregal, allugada na villa del Adelan-
tau. Foi precisamente’l giielu quien encamen-
to a la ma de Nelly que fuxeren del pais énte
lo que venia p’Asturies cola victoria de los
franquistes. So pa quedo en tierra asturianes y
pocu tiempu dempués diba acabar siendo una
de les victimes treslladaes a la carcel gallega
de Celanova, onde morrié con namas 33 anos.



En pallabres de la propia Nelly Fernandez:
«Salimos el 9 de setiembre de 1937 de San
Xuan de Nieva nun barcu inglés, creo que fui-
mos bombardiaos pol Cervera, anque llogre-
mos aportar a Burdeos y, d’ehi, marchar pa
Catalunya~». Sicasi, el trescursu de la guerra
va facer que la so estancia en tierres catalanes
fuera bien curtia. Cola ocupacion franquista,
Nelly y la so familia habrien de tornar a Fran-
cia.

‘ﬂ;& :

Siendo enta nefa, Nelly volvio p’Avilés, au
se crio nun ambiente mui catélicu. Con too,
dende moza tuvo inquietles politiques y mi-
litd en delles asociaciones hasta qu’entr6 a
formar parte del PSOE nos afios 70, ayudando
a fundar de manera clandestina |’Agrupacion
Socialista d’Avilés. Nelly tresformose ceo nuna
de los activos principales del partiu n’Avilés,
exerciendo, ente otres coses, d’enganche de
xente mozo.

Dende los entamos de la Transicion demo-
cratica, Nelly nun dexo d’asumir responsa-
bilidaes organiques ya institucionales. Foi
secretaria xeneral de ’Agrupacion Socialista
d’Avilés dende 1981 hasta 1983 y conceyal
ente 1979 y 1986. Nesa Ultima fecha dio’l sal-
tu a la politica estatal al ser escoyida sena-
dora del PSOE per Asturies, responsabilida na
que se caltuvo en socesives llexislatures hasta
1996, esto ye, tres llexislatures. Con esti car-
gu, convirtiése na primer senadora electa per
Asturies.

VerAsturies

Ya de mas recién, Nelly apartdse de la pri-
mer llinia de la politica. Sicasi, nun dexo de
siguir na llucha por algamar un mundu meyor.
Asumiod la presidencia de ’Asociacion de Mu-
yeres Progresistes d’Avilés hasta 2003 y, dende
esi afiu, tamién foi presidenta de |’Asamblea
Comarcal de la Cruz Roja. Xunto a ello, arre-
nuncié per una vez al so firme propodsitu de
nun acumular cargos y aceptd’l nomamientu
de secretaria de la Fundacion José Barreiro,
a propuesta del so patronatu. En 2005 reci-
bio’l premiu «Purificacion Tomas», otorgau
pola Agrupacién Municipal Socialista d’Uviéu.
Tamién ye collaboradora de les Asociaciones
pa la Recuperacion de la Memoria Historica
n’Asturies.

-

Anguano, con 92 anos, la so llucha nun re-
mata, como tampoco rematen los homenaxes.
Va un anu, la Fundacion José Barreiro quixo
que la so buelga nun quedara nel escaezu.
Poro, asoleyaron el llibru Maria Nelly Fernan-
dez Arias. Memoria de compromiso politico,
onde se narra la so historia de vida, pa que
nun se pierda nel aire nin nel pasar de los
tiempos. Porque Nelly Fernandez ye historia
vivo d’Avilés, d’Asturies y del compromisu po-

Descubri mas: aviles.es



VerAsturies

Anita Sirgo, una
vida a golpe de

tacon

Va poco despediemos, con tristura, a Ani-
ta Sirgo, una figura imprescindible na histo-
ria recién d’Asturies y, sobre manera, na de
la cuenca minera asturiana, tres 93 afnos de
llucha. Despedida como ella mandd, con una
manifestacion, a lo llargo de la so vida dexo
fotos na historia obrera y de les muyeres que
van ser siempre recordaes.

Anita Sirgo nacié’l 20 de xineru de 1930 n’ELl
Campurru de Lada, nel senu d’una familia de
mineros politicamente comprometios col co-
munismu y ensin posibilidaes d’acceder a la
educacion. Cola fin de la Guerra civil, so pa
fuxd al monte pa formar parte de la resis-
tencia, mentanto que so ma foi detenida na
carcel d’Arnao. Foi entds recoyida por unos
tios de so, que la llevaron a vivir a Andrin, nel
conceyu de Llanes. Elli, trabayd nel campu y
collaboré tamién como enllaz pa la guerrilla
dende los nueve afos. A los doce afos descu-
briéronla y detlvola la Guardia Civil. En 1950,
con 20 anos, caso con Alfonso Brana Castano,
mineru nel pozu Fondon, precisamente onde
remato la postrer manifestacion. Dambos em-
pezaron a militar de manera mas intensa nel
Partiu Comunista d’Espaia.

Sicasi, la so popularida va llegar nunu de
los momentos mas importantes de la historia
del sieglu XX n’Asturies, cola Fuelgona del 62.
Aprosimao un mes dempués del empiezu de la
Fuelga minera de 1962, empezaba a acolum-
brase un fracasu, habiendo mineros que plan-
tegaron volver trabayar. Dada la situacion, les
muyeres de la Cuenca minera decidieron orga-
nizase y sofitar viviegamente la fuelga énte la
situacion de miseria na que s’atopaben, donde
amas d’Anita Sirgo taben también otres muye-
res referentes na llucha, como por casu Tina
Pérez o Celestina Marron.

Asina, entamaron piquetes y torgaron que
los esquiroles pudieren aportar a los pozos, ti-
rando-yos maiz como metafora de la cobardia
d’estos. Amas, participd nel zarru na catedral
uvieina pa dar visibilida a la llucha. El so prin-
cipiu de non violencia sirvio pa que’l conflictu
tuviera 'ecu necesariu nel restu d’Espana y
fuera del estau. Precisamente, una vegada
que comprobaron qu’en paises como Francia
o Bélxica entamaben fuelgues en solidarida
colos mineros asturianos decidieron rematar
el zarru.




Pol so papel na fuelga, Anita Sirgo sufrio los
efectos directos de la represion. Foi encarce-
lada y rapada a tirones, magar que nun delato
a nengun de los sos companeros del Partiu. Na
carcel, sufrié tortures y quedo sorda del oyiu
izquierdu dempués d’una paliza.

Tres el so arrestu y siendo identificada pola
Guardia Civil, Anita Sirgo viose obligada a
exiliarse en Paris xuntu con otros miembros
del Partiu Comunista, ente ellos Santiago Ca-
rriellu. Aprendid a lleer y escribir mientres
el tiempu que permanecio elli, mientres na
cuenca taba en busca y captura. Al cabu de
dos afnos y énte la impotencia de nun poder
collaborar cola llucha obrera, en 1966 Sirgo
decidio volver a Asturies col consentimientu
del Partiu. Una vegada n’Uviéu, foi detenida
por causes militares y pasé cuatro meses na
carcel, unu d’ellos por mor de que se negara a
pagar 100 000 pesetes de multa.

VerAsturies

Anita Sirgo sigui6 la so llucha obrera hasta
la cayida del franquismu, cuando dio pasu a
nueves xeneraciones de comunistes. Sicasi, el
so compromisu colos ideales de la izquierda,
lliberta y xusticia social caltuviéronse intactos
hasta’l so fallecimientu. En 2013 foi una de les
firmantes de la denuncia contra los crimenes
del franquismu investigaos pola jueza arxenti-
na Maria Romilda Servini. Tres una vida a golpe
de tacon y dando tira a tola clase obrera, la so
historia y memoria va seguir pa siempre vivo
ente tolos asturianos.

13
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Les recomendaciones
de Ver Asturies

Toay
El Pintu Sidreria Montera - Casa Giiela
Cai La Lliberta, 11 - La Pola Llaviana Cai la Union, 1 - Avilés
Teléfonu: 984 045 505 Teléfonu: 985 579 402

Bax El Wercau

*Ment Diario *Tapas *Cumpleanos
*Todo tipo de eventos

ESPECIALIDAD Ven a degustar nuestro

MENUS DIARIOS ki s
Y FINES BDE€ SEMANA oo

El Mercau s/n * POLA DE LAVIANA « T. 627 415 341

Sidreria Tar d’Abéu Bar El Mercau
Cai Maria Bandujo, 1, - 33201 - Xixén Recintu ferial - La Pola Llaviana,
Teléfonu: 984 491 538 Teléfonu: 627 415 341
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N\ MANgLAR

LN R ‘ 1a cultural

Chigre Mus1cal I’Abellugu Manglar ecosistema cultural

Cai Ramon y Cajal, 13, 33600 Cai. Martinez Vigil, 14, 33010
Mieres del Camin Uviéu, Asturies

Sidreria Alonso Restaurante La Figar

Cai. de Jeronimo lbran, 26, Baxu, 33600 Cai Dr Fleming,2, 33686. Cabanaquinta
Mieres del camin, Asturies Asturies.

Casa Adela Bar Tuercebotas
Cai les escueles, s/n, 33934 Lada Asturies. Cai Galicia,62, 33402 Avilés Asturies.
Teléfonu 985697392 Teléfonu 984282131
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Bar Villanueva Nerea
Cai Francisco Palacios, 40, 33675 Villanueva,
Asturias (Ayer) Teléfonu 985481395

L3 Fumiosa

sidreria - restaurante

Sidreria La Fumiosa
Cai de la Estacion,16, 33670 Morea, Asturies

LA

o s

LA PILARICA LIBRERIA. Cai Valeriano
Miranda,5, 33600. Mieres del camin, Asturies

Restaurante Villablanca
Av. De Galicia, 27, 33700 L.luarca Asturies.
Teléfonu 985641079

Restaurante Picu Moros
Complexu civicu de Caborana sn, baxu, 33684
Caborana Asturies.

LA TEYERA"

SIDRERIA

MENG DELDIAY
ESPECIAL FIN DE SEMAN

La Teyera Sidreria Casa Fanjul
Cai Alcalde Antonio Cienfuegos, 3, 33930
Llangréu, Asturies. Teléfonu 984285055
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Maria Berdasco,
una muyer con

un llabor

imprescindible

Valdés ye un conceyu del occidente con
munchu raigafiu na investigacion cientifi-
ca, con nomes tan importantes como Severo
Ochoa o Margarita Salas. D’esta semiente na-
cen los biltos del interés de la poblacion val-
desana pola ciencia y ye, nesi sen, onde se
reflexa la nuesa protagonista, Maria Berdasco.

Maria Berdasco ye la cabezalera del grupu
d’investigacion en terapies epixenétiques del
Institutu Josep Carreras escontra la leucemia.
Esta valdesana, nacida en L.luarca y criada
n’Outur, con apelliu vaqueiru, ye una figura
destacada nel ambitu nacional na investiga-
cién de los mecanismos xenéticos que produ-
cen el cancanu. Ye investigadora vocacional y
confiesa que, amas del emburrién de la so pro-
fesora de COU, Mercedes Griion, que-y abrio
los giieyos a la bioloxia molecular, la presen-
cia nel relatu L.luarqués de dos bioquimicos
tan relevantes como’l Nobel Severo Ochoa y
la so discipula Margarita Salas, tamién contri-
buyo a empobinala profesionalmente. Bidloga
pola Universida d’Uviéu, onde foi premiu es-
traordinariu de llicenciatura, Berdasco tomé’l
relevu de Margarita Salas, finada en 2019, na
coordinacion de la Selmana de la Ciencia de
L.luarca. Y ye esperta n’epixenética, esto ye,
estudia los mecanismos que regulen la espre-
sion de los xenes.

El so camin nel mundu de la investigacion
entamo tres rematar la carrera. Cola tesis,
entré na estaya de la epixenética de manera
casual, ya que la persona que la acoyd yera
d’esta disciplina, nel so casu, de vexetales.
Decidi6 entos siguir per esti camin al ver que-y
gustaba lo que s’investigaba. El so enfotu fixo
que llegara a ser la lider del grupu d’investi-
gacion en terapies epixenétiques del Institutu

Josep Carreres escontra la leucemia. Esti gru-
pu céntrase en probar nueves molécules que
puedan actuar como farmacos pa terapies de
cancanos del sangre, de cancanos de leuce-
mia, de linfomes en concretu y de trabayu con
leucemies, nun area d’especializacion que se
desenvolvid practicamente nes postreres trés
décades. En base a esta conocencia basica de
cuales son les diferencies ente una célula de
cancanu y una célula normal, les diferencies
xenétiques, busquen qué ye lo que ta mal y
qué ye lo que camuda pa tratar de revertilo
col sofitu del personal de quimica organico.

b |



Anguano, el so equipu trabaya nun tipu de
leucemia adulta que tien una frecuencia baxa,
pero que ye una de les mas agresives. Esti tipu
d’enfermeda nun tenia enta una terapia vy,
poro, tan nel procesu d’igualo. Pel momentu,
llograron ameyorar el diagndsticu de los pa-
cientes d’esti subtipu de leucemia, un pasu
bien importante p’algamar un farmacu que
sane esta enfermeda. Sicasi, el so trabayu
también puxa pola divulgacion de la ciencia.
D’esta manera, como ya se mentara enantes,
garrd’l testigu de la irremplazable Margarita
Salas pa coordinar la Selmana de la Ciencia de
L.luarca, un eventu que, a lo llargo d’una sel-
mana entera, puxa por averar la ciencia d’una
manera divertida al publicu xeneral vy, sobre
manera, a la reciella y a la moceda.

Berdasco cree que la investigacion precisa
de mas ayuda p’algamar los oxetivos, benefi-
ciosos pa lo comun. Poro, reivindica una colla-
boracién ente lo plblico y lo privao, col envis
de que nun recaiga too sobre les instituciones
publiques Esta busca de financiacion ocupa
bona parte del tiempu de los y les cientifi-
ques, que pierden de siguir cola so investiga-
cion. Amas d’ello, reclama una continuida nel
personal, qu’al ser inestable xenera bien de
torgues pa poder continuar cola investigacion.

VerAsturies

La so profesion ye una de les STEM que mas
favorecida se ve pola inclusion de les muyeres
y nunca nun sintié nenguna llimitacion. Sicasi,
nota enforma’l techu de cristal y en munchos
puestos d’alta responsabilida la presencia de
muyeres ye baxa. Por embargu, cuenta que,
col relevu xeneracional, mas muyeres vayan
garrando estos puestos, mesmo que colos pro-
grames de formacion d’instituciones publiques
pa favorecer la incorporacion de la muyer. EL
llabor de muyeres como Maria Berdasco ye im-
prescindible pa consiguir un mundu meyor.

Descubri mas: valdes.es
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uatro

pintores

’ Asturies

Carolina del Castillo

Nacida nuna familia burguesa de Xixén, na
so moceda tuvo una formacion artistica auto-
didacta como aficionada, hasta que ya d’adul-
ta decidié dedicase dafechu a la pintura, so-
bre manera a raiz de la muerte en 1906 d’unu
de los sos fios con namas cuatro afnos.

Carolina participé na Esposicion Nacional
de Belles Artes en Madrid en tres ocasiones.
De fechu, na primera d’elles, en 1908, algamo
una mencion honorifica por un cuadru roblau
col seudonimu de Krol-Ina. En 1909 volvio su-
frir la perda d’una fia. Al otru afu convirtiose
nuna de les primeres muyeres socies de ’Aso-
ciacion Espafola de Pintores y Escultores. En
1914 treslladose cola so familia a Madrid, onde
recibid clases nel taller del pintor valencianu
Cecilio Pla y Gallardo. Gracies a la influencia
de Pla, la pintura de Carolina del Castillo evo-
luciono escontra una técnica mas dinamica de
cualidaes postimpresionistes. Carolina partici-
po nel Salon de Seronda en 1920 y 1921. En
1927 tornd a la so ciuda natal, onde morrio a
los 66 anos en 1933.

Concha Mori

Nacida nuna familia acomodada d’Uviéu,
amoso interés pol dibuxu dende una eda bien
temprana. A los 17 afos convirtiése en disci-
pula de Luis Menéndez Pidal, que decidio apa-
drinala.

A entamos del sieglu XX, la pintora treslla-
ddse a Madrid, onde tent6 d’aprovechar la so
estancia pa consiguir llicencia de copista nel
Museo del Prado y aprender tamién de los
grandes maestros. Na Esposicion de Belles
Artes de 1906 presentd tres cuadros y reci-
bid una Mencion Honorifica. Mas tarde, tres
del tresllau de so pa a Mieres pa facese cargu
del mandu d’una fabrica, Concha dexa Madrid
y decide volver a Asturies. Nesta domina va
pintar bodegones y escenes con flores, anque
van ser les sos semeyes les que mas fama-y
dean, como les de Xuaquin de Cenera y Elias
«Tiruliru». Na década de los 40, al morrer el
pa y I’hermanu, decidié dexar de pintar. Mas
alantre, ’artista volvio pintar, pero llendo la
esposicion de les sos obres al ambitu mas llo-
cal asturianu pa participar n’amueses.

Concha Mori find’l 16 d’agostu de 1972 en
Xixon. La mayoria de los sos cuadros permane-
cieron na coleccion familiar.



Julia Alcayde

Julia Alcayde Montoya foi una pintora as-
turiana que nacio en Xixon el 22 de mayu de
1855, considerada como una de les meyores
pintores espanoles de finales del sieglu XIX y
empiezos del sieglu XX, que destaco polos sos
bodegones, floreros y escenes de caza, anque
tamién trabayd’l paisaxe y la semeya. Ye una
de les primeres artistes asturianes de relieve
y una de les maximes representantes del bo-
degdn burgués.

Nacio en Xixén, pero siendo nefa tresllado-
se a vivir a Madrid. De toles maneres, tornaba
a Asturies siempres que-y yera posible. La so
formacion artistica empezd en Madrid, na Es-
cuela d’Artes y Oficios. Llueu destacé pola so
capacida p’afigurar emociones con llapices y
pincel al traviés de distintes técniques como
l'oleu, 'acuarela o’l pastel. La gran cantida
de gallardones qu’algamoé a lo llargo de la so
trayectoria conviértenla enta giiei na artista
asturiana que mas medayes llogro nes Esposi-
ciones Nacionales de Belles Artes.
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Marixa

Foi una pintora y dibuxante que nacid
n’Uviéu en 1914. De formacion autodidacta,
na so moceda dedicose a les actividaes llitera-
ries. En 1933 realizo la so primer esposicion in-
dividual nel Atenéu de Xixon, onde llego a pre-
sentar 48 caricatures y 2 dibuxos. Esi mesmu
anu espunxo tamién n’Uviéu, Avilés y Sama.
Mientres la guerra collaboro col periddicu Mili-
cias. En 1937 treslladose a Bayona pa realizar
dellos decoraos cinematograficos a instancies
de Vicente Scotto.

En 1941 consagrose definitivamente na pin-
tura. En 1947, tres una curtia estancia en Pa-
ris, torno a Espafa y afita la so residencia defi-
nitiva en Bayona. En 1949 espunxo otra vuelta
en Paris nel Salon de los Independientes y na
galeria de Madeleine Horte al pie de maestros
como Léger, Matisse, Dafy ya inclusive Picasso.

En 1954 particip6 na Il Bienal de Mentén y
decoro la obra El Lago de los Cisnes del Ba-
llet del Marqués de Cueves. En 1955 realizd
la so primer esposicion individual en Paris y
la esposicion homenaxe a L.luarca nel centru
llatinoamericanu. Tamién en 1955 espunxo na
galeria Stella de Xixon y, al otru afu, en 1956,
na Universida d’Uviéu. En 1995, [’anu de la so
muerte, la galeria Nozal d’Uviéu celebro una
esposicion retrospectiva de la so obra.
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Les muyeres de
Surdiversu

La lliteratura asturiana ye bien bayurosa
dende’l so aniciu. Prueba d’ello ye’l llabor
pioneru de Xosefa Xovellanos, Teresa Consul o
Enriqueta Gonzalez Rubin. Na estaya poética
destaquen tamién los trabayos con nome de
muyer, sobre manera na domina que va dende
I’empiezu del Surdimientu hasta anguano. Y
esi llabor bien granible tien el so bon reflexu
na obra nueva Surdiversu, un llibru editau por
Cuatro Gotes Ediciones con Berto Garcia como
coordinador, nel que s’amuesa una escoyeta
de poemes de les obres ganadores de los pre-
mios de poesia n’asturianu convocaos dende
I’anu 1984 hasta esti 2024, mesmo que poetes
d’importancia crucial na lliteratura asturiana.

D’esta manera, los principales poemes con
nome de muyer, tan nes paxines d’esta edi-
cién cuidada que fai repasu a la lliteratura
asturiana contemporanea. Son 39 les poetes
qu’apaecen nesta edicion, siendo Sabel de
Fausta la mas veterana na xera de la escritura
y Lola del Gallego la mas moza. Pel mediu,
grandes nomes de la lliteratura recién, como
Berta Pifan, Laura Marcos, Nené Losada, Tare-
sa Lorences, Vanessa Gutiérrez, Aida Escude-
ro, Rosa Cunqueira, Sofia Castanon o la Premiu
Nacional de Lliteratura Asturiana, Lourdes Al-
varez, ente munches otres.

Les poetes asturianes contemporanees
aborden una varieda de temes que van dende
la naturaleza y la identida cultural hasta les
cuestiones de xéneru, la politica y les emocio-
nes humanes. Les sos obres reflexen les rea-
lidaes sociales y los retos a los que s’enfren-
ten les persones na socieda asturiana actual,
aportando una vision Unica y personal d’esta
realida.

Nun panorama lliterariu onde les poetes as-
turianes caltienen una presencia destacada,
ye evidente’l so rol esencial na construccion
d’una tradicion lliteraria viva y resiliente. La
so creativida y compromisu colos valores y les
estétiques propies d’Asturies contriblin a arri-
quecer la llingua asturiana y a dar voz a les
esperiencies femenines y colectives. Asina, les

poetes asturianes siguen siendo protagonistes
indispensables nel mundu de la lliteratura
contemporanea, faciendo resonar la so voz
ente la borrina d’un mundu protagonizau por
homes. Una amuesa d’ello son estos dos poe-
mes que s’asoleyen nesta obra:

VISTES DE LA CIUDA

Soi la muyer que camina

pela ciuda desierta,

la que busca y rebusca

nes dunes la to ausencia;

marchasti tan de manana

que nun tuvi tiempu

d’entrugar aq,

nin siquiera tenia planchaes

les pallabres de la despidida

y ya colares.

Marchasti y nun quedo naide equi,

nun habia alma que pafara esti dolor,

naide que pasara al mio llau

a ufiertame otru manana, otru suanu,

nin siquiera una ramina romeru.

Nun habia naide p’amenorgar

esti desconsuelu

de saber que soi y voi ser

firida abierta. Aida Escudero



TIERRA

Yo, tierra seco

nel terrén

ancho de los dies.

Llovio y llovio

sobre los mios giiesos de piedra,
sobre les mios mexelles verdes,
sobre ’alba

espectante y borrinoso de la infancia.
Cubriéronse les sebes y los praos,
les carcoves, la llera,

la viesca solitaria.

De basa y folla

yeren los mios giertos.

Humeda y fria

ya infestada de roza,

la yerba de los pastos.

Marta Mori

VerAsturies
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Les muyeres de
Conceyu Bable

El 16 de payares de 1974, nel numberu 284
de la revista Asturias Semanal, anicio la so an-
dadura la seccion Conceyu Bable, na que se fa-
cia usu de la llingua asturiana y que dio nome
a ’asociacion que se llegalizd en 1976. Nella
escribien autores renomaos como Xuan Xosé
Sanchez Vicente, Lluis Xabel Alvarez o Xoseé
Lluis Garcia Arias, que sedria’l so primer ca-
bezaleru. Sicasi, también hebo muyeres nesta
asociacion y queremos que’l so trabayu nun
quede nel escaezu.

Pilar Fidalgo

Pilar Fidalgo Pravia nacid nel afu 1955 en
Caracas (Venezuela), pero dende 'afiu 1956
vive en Mieres del Camin. Llicenciada en Xeo-
grafia y especialista en llingua asturiana, per-
tenecid al nucleu mierense de Conceyu Bable.
Hasta la so xubilacion recién, trabayo na Se-
cretaria Técnica de I’Academia de la Llingua
Asturiana y collaboro estrechamente con Xosé
Lluis Garcia Arias na construccion y revision
del Diccionariu Etimoloxicu de la Llingua As-
turiana. No que cinca a trabayaos espublizaos
cola so autoria, destaquen dellos articulos
d’estudiu toponimicu y etnograficu na revis-
ta Cultures o na Coleicion Toponimia (dambes
ediciones de ’Academia de la Llingua Asturia-
na). Asina mesmo, han tenese en cuenta les
traducciones al asturianu del Manifiestu comu-
nista, d’Un vieyu que lleia noveles d’amor (de
Luis Sepulveda), d’Obabakoak (de Bernardo
Atxaga) —esti ultimu asoleyau col seudonimu

de Lena Rodriguez Coalla— y del llibru infantil
Una pequena historia, escrita en collaboracion
con Xuan Manuel Ribera Fernandez.

Elena Fernandez Poch

Elena Victoria Marta Fernandez Poch foi
destacada militante de Conceyu Bable Xixon,
onde participd n’actividaes y campaies de la
organizacion dende los entamos. Trabayd nos
primeros anos de la organizacion nun voca-
bulariu castellan-asturianu que s’asoleyaba
na seccion de la organizacion n’Asturias Se-
manal. Dempués espublizd’l que sedria’l pri-
mer diccionariu castellan-asturianu, qu’edito
Conceyu Bable en 1975, con prologu de Xuan
Xosé Sanchez Vicente, perteneciente tamién
a l’asociacion asturianista. Foi militante del
Partiu Asturianista, onde tuvo delles respon-
sabilidaes. En 2019 espublizd’l llibru Xuegos
tradicionales asturianos, en coautoria con
Xuan Xosé Sanchez Vicente y Rubén Sanchez
Vicente.



Teresa Gonzalez

Maria Teresa Gonzalez (Xixon, 1950 - 1995)
foi una poeta y escritora asturiana, collabo-
radora habitual de les revistes asturianes Lle-
tres Asturianes y Lanula. Dedicose-y la XXIX
Selmana de les Lletres Asturianes nel 2008.
Nacida nel barriu obreru de Tremanes, a los
diecisiete anos entré como aprendiz na em-
presa d’aplicaciones eléctriques CRADY. Nesta
fabrica siguié trabayando hasta’l so zarru en
1987. Foi, xunto con Vicente Garcia Oliva, una
de les fundadores del nlcleu xixonés de Con-
ceyu Bable en 1975. Empez0 a escribir los sos
primeros poemes alredor del anu 1984 y con
ellos gana los sos primeros concursos Llitera-
rios en diverses publicaciones. En 1987 asole-
yo’l so primer llibru de poemes, Collaciu de
la nueche. En 1993 vio la lluz el so poemariu
Heliocentru y, en 1994, el so primer y Unicu
llibru de relatos, La casa y otros cuentos.

T WIEE
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Amelia Valcarcel

Amelia Valcarcel nacié en Madrid el 16 de
payares de 1950. La fildsofa, conocida sobre
manera nel ambitu del feminismu, tamién for-
mo parte de la reivindicacion llingiistica na
segunda meta del sieglu XX al traviés de la so
participacion na asociacion Conceyu Bable.
D’esta manera, foi presidenta de |’asociacion
y recuerda aquella etapa como un momentu
nel que «queriemos dalgo nuevo, y por eso
inventabemoslo too, como la bandera o mes-
mamente coses como’l Puxa Asturies». Sobre
la esistencia de Conceyu Bable, declaro que
«Conceyu Bable nun pue resurdir porque gano
cola creacion de ’Academia de la Llingua As-
turiana». Foi parte del asturianismu cultural
nos anos ochenta, participando na configura-
cion de simbolos tan destacaos como la ban-
dera d’Asturies o’l Puxa Asturies.
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Emprendimientu
en femenin

Mientres munchu tiempu, !’emprendimien-
tu foi considerao principalmente un territoriu
masculin n’Asturies, con una cultura empresa-
rial apoderada por homes. Sicasi, nes Ultimes
décades, fuimos testigues d’un cambéu de pa-
radigma nel que les muyeres tan reclamando’l
so llugar nel mundu empresarial.

.| -

Esti cambéu débese en parte a una mayor
conciencia sobre la importancia de la igualda
de xéneru y a la reconocencia de que 'em-
prendimientu femenin non solo ye beneficiosu
pa les muyeres individuales, sinon tamién pa
la economia nel so conxuntu. Les muyeres em-
prendedores apurren una perspectiva Unica,
nueves idees y un enfoque distintu a los desa-
fios empresariales, lo que resulta nuna mayor
diversida y arriquecimientu pal ecosistema
empresarial asturianu.

L’emprendimientu femenin n’Asturies nun
se llinda a un sector especificu. Les muyeres
demostraron la so capacidd pa destacar en
diverses arees, dende l’agroindustria hasta la
tecnoloxia. Empresaries asturianes estable-
cieron empreses innovadores nel sector agro-
alimentariu, aprovechando la rica tradicion
culinaria d’Asturies pa crear productos nicos
y d’alta calida.

I i —

Nel ambitu tecnoloxicu, xestaronse startups
lideraes por muyeres asturianes, amosando
que la innovacion nun tien xéneru. La parti-
cipacion femenina en campos STEM (ciencia,
tecnoloxia, inxenieria y matematiques) espe-
riment6é un aumentu significativu, desafiando
les percepciones tradicionales y fomentando
la diversida na creacion de soluciones y servi-
cios tecnoloxicos.




L’ésitu del emprendimientu femenin n’As-
turies tamién se vio impulsaou pol fortale-
cimientu de redes de sofitu. Organizaciones
como |’Asociacion de Muyeres d’Empreses
d’Economia Social d’Asturies (AMESPA) desem-
penaron un papel crucial al apurrir un espaciu
onde les emprendedores pueden compartir
esperiencies, recibir orientacion y establecer
collaboraciones estratéxiques.

Estes redes non solo promueven la cama-
raderia ente empresaries, sindn que tamién
fomenten la creacion d’aliances comerciales
qu’impulsen el crecimientu mutuu. La colla-
boracién ente emprendedores resulto ser una
formula esitosa pa superar desafios y ampliar
les oportunidaes de negociu.

Ui -,
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Magar de les meyores, les muyeres empren-
dedores n’Asturies enta s’enfrenten a una se-
rie de desafios Unicos. Una de les torgues mas
comunes ye l'accesu al financiamientu. Les
muyeres emprendedores dacuando tienen mas
dificultaes pa llograr préstamos y financia-
mientu inicial en comparanza coles sos contra-
partes masculinos, lo que llinda la so capacida
pa facer crecer los sos negocios.

Amas, les responsabilidaes familiares y so-
ciales pueden representar un desafiu adicional
pa les muyeres emprendedores, especialmen-
te aquelles qu’intenten permediar el trabayu
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y la vida personal. Sicasi, tamién ye im-
portante reconocer qu’estes mesmes
responsabilidaes pueden ser una fonte
de fortaleza y motivacion pa munches
emprendedores, impulsandoles a algamar
l’ésitu nes sos empreses mientres contri-
buin al bientar de les sos families y co-
munidaes.

Magar d’estos desafios, |’empren-
dimientu femenin n’Asturies ta llenu
d’oportunidaes emocionantes. La comu-
nida ufierta una contorna aparente pa la
crecedera empresarial, con una rede de
sofitu cada vez mas solida qu’inclli incu-
badores d’empreses, programes de ca-
pacitacion y oportunidaes de networking
especificamente disehaes para muyeres
emprendedores.

A midida que miramos escontra’l futu-
ru, ye importante siguir fomentando una
redolada empresarial que promueva la
igualda de xéneru y brinde oportunidaes
equitativas pa toos. Esto significa non solo
afrontar los desafios especificos qu’en-
frenten les muyeres emprendedores, si-
nén tamién crear una cultura empresarial
mas inclusiva y diversa polo xeneral.

Esto inclii la implementacion de po-
litiques y programes que fomenten la
igualda de xéneru nel llugar de trabayu,
mesmo que’l sofitu continuu a iniciati-
ves que promuevan |'emprendimientu
femenin, como mentories, programes de
capacitacion y accesu a financiamientu.
Una d’elles ye, por casu, la seccion que
podemos atopar nel programa radiofonicu
de la Radio Television del Principau d’As-
turies, Sentir Asturies. Esta llamase Em-
prendederes y ta conducida pol empresa-
riu asturianu Inaciu Iglesias col envia de
dar a conocer los proyectos d’emprendi-
mientu que se dan n’Asturies.

N’Ultima instancia, ’emprendimientu
femenin non solo beneficia a les muyeres
individuales, sindn tamién a tola comuni-
da. Al fomentar una contorna empresarial
mas inclusiva y diversa, podemos desblo-
quiar el potencial de toles persones, in-
dependientemente del so xéneru, y cons-
truyir un futuru mas prosperu y equitativu
p’Asturies y mas alla.
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Entrevista a
Vero Rubio

I\

La canguesa Veronica Rodriguez Rubio, artisticamente conocida como “Vero Rubio” ye musica y
la ganadora del XV Premiu Camareta. Componente de formaciones como Orquesta Céltica Asturia-
na, estrena asi su carrera en solitario con la obtencion de este galardon

e Un llugar pa perdete una fin

de selmana...

Hai un pueblin en Pravia, l.lamase
Folgueras, ya los dias son preciosos,
ensin importar el tiempu que faiga.

e Un llugar pa vivir...
Nesi mesmu pueblin.

« Un platu...
Garbanzos con daqué.

* Un postre...
Un bon bizcuechu.

» Una sablera pa pasar el dia...
Playa de Vidiago... ya la nueite tamién.

e Un pueblin que nun podemos
dexar de ver...

Noceda de Rengos, Cangas del Narcea,
los sos pastizales son unu de los

paixases mds impresionantes de la zona.

» Un chigre pa tomar unos culinos
Ca Beleiio foi muitu tiempu la mia
cantina... agora ta l’Esperteyu.
qu’ta mui grande

» Un parque natural pa visitar
jHome... Muniel. los!

» Una fiesta a la que nun faltar...
Pues tengo duas: Una ia... ;tengo que

dicilo?... El Carmen de Cangas, qu’hai
que conocelo, polo menos una vez. Ya
outra que quiero muito muito:

Los Encuentros Poéticos que fai
Armando Vega nas Cuerries
d’Espinaréu (que nun falto por

nada del mundu).

+ Un muséu pa recomendar...
Hai un muséu mui curiosu pa Mufialén,
Navelgas, el «Museo del Bosque».

« Un momentu de la historia
d’Asturies que te prestaria vivir...
La Revolucion del 34 atraxome
siempre muito, pero sei que diba
enfadame muito tamién.

« Una pallabra n’asturianu que te preste...
Nun ia nel de Cangas, pémeque ia pa
L’Infiestu, pero: acorricame, que quier
dicir ‘abrdzame’, ‘quierme’,

‘cariame’... too xunto.

» Una tradicion que nun pue perdese...
La de xuntanos pa celebrar las cousas
que nos faen felices...

« Una espresion n’asturianu que
te preste...

Venga p’acé... La mia madre
decialo pa l.lamame con carifiu.
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Marica Andallon y
Xuaca Bobela,
defensores d’Asturies

La historia del 25 de mayu de 1808 ye bien
famosa. Nesta data, milenta paisanos llegaos
de toa Asturies asaltaron la Fabrica d’Armes
d’Uviéu y entraron armaos na capital. Tomaron
|’ Audiencia, allugada na cai Cimavilla d’Uviéu
y, alli mesmo, constituyeron un nuevu organu
de gobiernu que llamaron la Xunta Suprema.

Lo primero que fixo la Xunta Suprema foi
reconocer la soberania popular, independiente
del Gobiernu de Madrid y del «tiranu d’Euro-
pa~. Ye dicir, Asturies declaré que «el poder,
tol poder, reside y procede del pueblu~ y asina
lo xuraron caln de los sos componentes de la
Xunta. Declarose entds la guerra a Napoledn,
unviaronse embaxadores a Gran Bretana y for-
mose un exércitu de 30.000 hombres, al que
contribuyeron tolos conceyos.

Sicasi, daqué menos conocio ye’l papel que
tuvieron dos muyeres, Maria Josefa Francisca
Gonzalez y Suarez, meyor conocida como Ma-
rica Andallon, y Joaquina Gonzalez Garcia Bo-
bela, alias Xuaca Bobela. Ye por eso que vamos
viaxar nel tiempu y conocer la so fazana.

Bautizada na parroquia uvieina de San Tirso,
Marica Andallon yera fia de Pedro José, natu-

ral d’Uviéu, y d’lsabel, natural de Mieres. De
moza, Marica Andallon trabayo nes tabiernes
que tenia so pa na cai uvieina de JesUs y na
plaza d’El Fontan. Tuvo una fia de soltera,
acoyida nel Real Hospiciu y llamada Isabel
Iglesias. Como sirvienta de la familia Sierra,
salio de la capital asturiana y moro sucesiva-
mente en Madrid, Andalucia, Paris y Burdeos.
De siguio, tornd a Uviéu, onde trabayo y vivio
nun establecimientu de comestibles allugau
na cai del Rosal, 22. Marica Andallon gano
muncha notorieda arriendes de los aconteci-
mientos de mayu de 1808.

El dia 9 los maxistraos de la Real Audien-
cia d’Asturies intentaron afitar el bandu del
Conseyu de Castiella que contenia la Orde de
dia 2 del dugue de Berg, y que dictaba mi-
dies severes escontra posibles nuevos amoti-
namientos de la poblacion espafola. A esta
tentativa opunxose della xente relevante que
nesi momentu ya conocia tanto la rebelion del
dia 2 en Madrid como la mas recién del 5 en
Xixon. Ente los que manifestaren la so oposi-
cion atopabense diversos diputaos de la Xunta
Xeneral, clérigos de la Catedral, obreros de la
Fabrica d’Armes, estudiantes de la Universi-
da, el Procurador Xeneral y el mesmu alcalde
d’Uviéu. Tamién delles muyeres, ente les que
destacaron Xuaca Bobela y, especialmente,
Marica Andallon, que reclamaben la retirada
del bandu.

La primera abandoné Uviéu les cuatro
vegaes que les tropes franceses ocuparon la
ciuda ente 1809 y 1813. Sicasi, ’actit( de la
segunda foi bien distinta. Segun paez, contri-
buyé a evitar el fusilamientu nel Campu de
San Francisco de dellos afrancesaos el 19 de
xunetu de 1808. Amas, conocedora como yera
de la llingua francesa, collabord na atencion
a mancaos y enfermos mesmo espafoles que
franceses nos hospitales de Santa Clara y San
Francisco, y tamién a les nueves acoyies nel
Real Hospiciu. El mesmu xeneral Bonet, co-
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segunda foi bien distinta. Seglin paez, contri-
buyo a evitar el fusilamientu nel Campu de
San Francisco de dellos afrancesaos el 19 de
xunetu de 1808. Amas, conocedora como yera
de la llingua francesa, collaboré na atencion
a mancaos y enfermos mesmo espafoles que
franceses nos hospitales de Santa Clara y San
Francisco, y tamién a les nueves acoyies nel
Real Hospiciu. El mesmu xeneral Bonet, co-
mandante en xefe de les fuercies d’ocupacion,
tuvo a puntu de facer fusilar a un soldau fran-
cés qu’intentara afrellala. En terminando la
guerra, en 1814, el rei Fernando VII, tres una
recepcion real, concedié-yos a ella y a Xuaca
Bobela una pension vitalicia de 3 reales diarios
polos sos méritos na guerra.

Atendida pola so fia y pola so nieta Felisa,
Marica Andallon malvivié na cai uvieina del
Mataderu hasta los ochenta y seis afnos d’eda,
pasando la so muerte inalvertida dafechu nel
afu 1848. Cuatro afos enantes, pasaba lo mes-
mo con Xuaca Bobela. Gliei, facemos recono-
cencia de la so valentia.

“ g moEBR R

EN ESTE SITID
RECHAZO EL PUEBLO OVETENSE
LAS OROENES DCL CXTRANJERO

L INCIO EL ALZAMENTO DE ASTURIAS

PARA DEFENDCR LA INDEPENDENCIA ESPAROLA

GLORIA Y GRATITUD
A LLAKO — PONTE - BUSTO « PERALYA
AECOKED - CORREA - NENDEZ — ¥iGD
ARGIELLES ~ ESCOSURA = JOVE

JOAQUINE G BOBELA

MARIA 6. ANDALLON

{ MAS  PATRIOTAS

O EL T CENTEMIRD
UNTAMENTO 0E

La ciuda d’Uviéu nomo una cai col nome Ma-
rica Andallon. Nesa mesma ciuda, na esquina
de la plaza Cimavilla cola cai Altamirano, ins-
talose una placa n’alcordanza del alzamientu
del 9 de mayu de 1808 escontra les tropes
Napoleon, na que se fai mencion d’estes dos
muyeres xunto con otros nomes importantes
nel sucesu de soberania d’Asturies.
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Sentir Asturies, el
magacin que nun
sables que
necesitabes

El programa de radio Sentir Asturies, con-
duciu pol escritor y periodista Inaciu Galan,
volvié a les ondes de la Radiu del Principau
d’Asturies en xineru y, dende entos, puedes
sentilos en directu cada sabadu en RPA de
magar les 23:00 o en diferiu nes principales
plataformes d’escucha, como Spotify, mesmo
qu’en RPA a la Carta. Cuatro Gotes Produccio-
nes retoma asina esti proyectu que pretende
dar a conocer «qué ta asocediendo al nuesu
alredor, fuera d’Asturies y los nuevos enclinos
nes redes sociales, la cultura y la tecnoloxia».
Too ello nun tonu distendiu y col asturianu
como llingua vehicular.

L’equipu de collaboradores ampliase nesta
nueva domina del programa con nomes como
los de Lluis Fanjul, Jennifer Berrocal, Rall
Alonso, Pelayo Martinez Olai, Aitor o Lluci Mi-
ravalles, ente otros que se van desvelando a
lo llargo de los sos programes. «Sentir Asturies
quier llegar a un publicu nuevu, que se sienta
identificau cola nuesa forma de ver l’actualida
y Asturies. Pero non por ello va dexar fuera

otru piblicu d’eda mas avanzada o que pera-
caba otru tipu de conteniu». Tamién s’afala la
participacion de los oyentes ya seya al traviés
de les redes sociales o de mensaxes al pro-
grama per WhatsApp. Nesi sen, ta abiertu’l
numberu de teléfonu 621 279 215 y esperen
por mensaxes pa poder falar colos sos oyentes.

Aasalassndd
hassasannsadd
hasassssssads

Ente los contenios, rescampla una seccion
dedicada a asturianos que viven n’otros pai-
ses, un espaciu de radioteatru dirixiu por
Sergio Buelga, la seccion na que s’educa en
feminismu con Jennifer Berrocal o ‘El divan de
Galan’, onde’l periodista va averar a protago-
nistes asturianos pente medies d’una entrevis-
ta mui personal plantegada como una terapia
musical con trés temes escoyios pol protago-
nista.



Son ya mas de cien los programes que Sentir
Asturies lleva nel llombu y ye que los datos
d’audiencia corroboren que ye un proyectu
qu’engancha a quien lu siente, y que fai que
seya unu de los programes mas reproducios na
Radio del Principau d’Asturies.

Sentir Asturies ye un programa fechu por
xente mozo, que nun escaez por ello la rele-
vancia de la esperiencia, col asturianu como
idioma vehicular y plantegau non solo pa falar
d’Asturies, sinon pa falar de tolo qu’esmolez
ya importa al oyente, pero dende Asturies:
l’actualida, la cultura, la ciencia y Uociu; Ual-
derique politicu y social. Y too con munchu
humor, que nun quier dicir falta de serieda:
los collaboradores son espertos y bonos divul-
gadores al empar, respetaos nos sos ambitos,
pero que tamién van saber llegar al oyente de
forma amena y divertida.
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Muyeres d’ARLAS

L’Archivu de la Represion Llingiiistica del As-
turianu (ARLAS) ye un proyectu dirixiu por Ina-
ciu Galan onde se recueyen testimonios audio-
visuales de persones que vivieron momentos
de discriminacion y/o represion por usar ’as-
turianu en distintos momentos de la hestoria.

Al traviés del archivu audiovisual y los dis-
tintos testimonios de muyeres como Maria del
Mar, Enedina, Maria Jesus o Felicites Fernan-
dez pue vese como la llingua asturiana tuvo
y sigue tando nuna posicion comprometida na
socieda asturiana, con casos documentaos de
discriminacion acaldia. Amas, historicamente
ha tenese en cuenta que, a vegaes, la situa-
cion de discriminacion podia reforciase pola
condicion de muyer.

Archivu de la
Represion
Llinguistica
de la Llingua

Asturiana

[ARLAS]

Nel sistema educativu, tovia a finales del
sieglu XX los casos d’esclusion yeren claros per
parte de los maestros. Munchos riense de los
alumnos por falar n’asturianu y humildabenlos
de contino diciéndo-yos lo «mal~ que falaben.
Pa los nenos, la so llingua materna yera ’astu-
rianu, pero cuando llegaben a escuela la cosa
yera distinta: ahi, la llingua vehicular yera
una; na cai y en casa, yera otra. Ensin dulda,
dabense situaciones de malos tratos psicoloxi-
cos, colos que se facien sentir mal a los nefos
pola Unica razon de falar una llingua distinta.

El problema de la discriminacion y/o re-
presion viase mas nos pueblos, como despli-
ca Felicites, orixinaria del conceyu d’Ayer,

poniéndolo en comparanza coles vivencies de
les sos amigues de Xixon. Por casu, a ella les
monxes dicien-y que les senorites nun falaben
asina (refiriéndose al asturianu), nun refien
per ella dafechu, pero tampoco la dexaben
falar como ella queria y sabia.

Los problemes col usu del asturianu nun son
cosa del pasau, en plenu sieglu XXI los conflic-
tos siguen asocediéndose ainda nes institucio-
nes publiques y na alministracion educativa.
Nel ARLAS, podemos conocer otru exemplu de
represion gracies al testimoniu d’una madre
a la que-y punxeron delles torgues pa poder
matricular a la fia nel institutu na asignatura
de Llingua Asturiana.

Les actitles discriminatories lleguen tamién
hasta la universida, onde dellos profesores tie-
nen prohibio espresamente ['usu del asturianu
nes sos clases. Esto ye lo que-y asocedio, por
exemplu, a "alumna Marta Iglesias, matricu-
lada nun master de la Universida d’Uviéu, de



la que facia una presentacion oral en clas. En
sintiendo la llingua asturiana, la profesora
atayod a l’alumna y dixo-y, segln el testimoniu
de ’afectada, que yera una «ignorante y una
paleta~ y que tenia que volver al pueblu.

i

Otru exemplu de discriminacion narralu
Marta Mori al sefalar que la falta d’oficialida
y d’especialida docente repercute, por casu,
na situacion precaria de los profesores d’astu-
rianu, que nun puen optar a presentase a unes
oposiciones. Nesti sen, l’Alministracion espa-
nola nun dexa qu’una asignatura d’un idioma
conste como especialida si nun ye una llingua
oficial. Per otra parte, nel ambitu politicu ta-
mién son abondos los problemes en rellacion
al usu del asturianu, tal como retrata Maria
Esther Garcia, que fai mencion a la falta de
preparacion de la xente encargao de recoyer y
de trescribir les intervenciones —especialmen-
te les que se faen n’asturianu— de los plenos
de los conceyos.
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Proyectos como ’Archivu de la Represion
Llingtiistica del Asturianu (ARLAS) son bien ne-
cesarios nuna socieda diglosica como na que
vivimos. Pa ello, l"archivu abre a disposicion
de tol mundu la posibilida de collaboracion al
traviés del correu hola@arlas.net.
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Mio guela
Maria Isabel

Pervaliente e probablemente la pallabra
que meyor la define. Mio giiela lldmase Maria
Isabel, la xente suel llamala Maribel. Pa min e
la mio Tita, la mio Glelita.

Mio giiela nacié alld nel 1941 nun llugar
que llamaben El Llanu, nas alturas de la vi-
lla de Nueva, en Llanes. Nun yeran mas que
dos casas elli enriba y ensin comodida. Mios
bisglielos tuvieron 9 h.iyos, daqué normal na-
quel tiempu. Tener tantos hermanos h.acia’l
vivir naquellas alturas dalgo mas prestoso.
Mio giiela siempres me cunta como diba a la
escuela, baxando pel monte de culu, usando
un cachu carton pa delizase pel suelu y baxar
mas rapido. Non solo yera baxar el monte, si-
non tamién xubir y dar otra vuelta mas baxan-
do dempués de la xinta que-y daba siempres
la so ma n’El Llanu. h.az-y gracia alcordase de
como camudaron las cosas y dalguna vegada
inclusive s’entruga como h.acian pa vivir ne-
sas condiciones, ensin comodidaes pa llavase
(“jllavabamonos como lo gatos!”) y ensin su-
ministros abondo pa comer (“yera vender el
quesu que h.aciamos y poder mercar dalgo de
comida a cambiu o quedanos el quesu pa co-
melu pero quedar ensin nada mas”).

Nun hai cosa que mas me preste que pasar
una tarde h.ablando con mio glela, de too
y de nada. Percorrer la so hestoria y las sos
andaduras con mio gielu, Guelito. Nun cabe
duda que !"amor que tenian 'unu pal otru e
de los amores que nun son frecuentes. De los
amores discretos pero con munchu puxu. Ve-
los xuntos h.ablar y mirase yera como ver una
pelicula romantica en vivu. Nunca nun vi una
manera tan sobria y sincera de querese y de
respetase.

Una flechada tardiega. Asina e como defini-
ria’l so alcuentru. Mio giielu yera del conceyu
Ribeseya, mio gliela de Nueva. Coincidian
en munchas fiestas y conocianse. Mio giielu
siempres tuvo interés por mio giiela. Ella non.
Nun-y gustaba la so voz, nun-y gustaba’l so
pelu, nun-y gustaba como h.ablaba y tampo-
co-y gustaba como baillaba. Una nueche de
folixa, cuéntame ella, taba baillando con un
mozu. De sopitu, apaecio mio giielu, que como
cada vegada solo tenia una cosa en mente,
baillar con mio giiela, la moza mas guapa de
la folixa. Acercose a ella y daqué camudo ne-
lla porque de sopitu paecio-y qu’esa nueche,
€él taba guapu. Dexo al so compafieru de baille
diciéndo-y que ya nun queria baillar con él. El
probe mozu contesto-y “;Vas baillar col rizosu
esi, eh ? — j Asina e, si !”, y alla h.ue.

Llueu, la mio guela h.ue madre de 5 h.iyas
col rizosu, agora e giiela de nada mas y nada
menos que nueve nietos y tamién e bisgiiela
ya de dos rapazos. Ta claro qu’ella sabe como
criar rapazos. De fechu, cridamonos tolos pri-
mos xuntos con ella.

Mio giiela sufri6 munchu pola muerte de
mio giielu. Tola familia echélu munchu en
falta. El yera’l xefe la familia. Enta asina,
mio gliela h.ue fuerte y valiente, nun se dexo
echar abaxu. Mantlvose firme. Supo da-y una
vuelta a la so vida y h.acer que l’ausencia
de la so alma ximielga nun significara’l fin
de la so vida. h.ue nestos momentos que se
h.izo evidente la importancia de la familia



y del sofitu mutuu de la mesma. Desafortu-
nadamente, a los pocos afnos, mio giiela tuvo
d’enterrar una de las sos h.iyas, la mas moza,
al morrer de cancer. Enta asina, a pesar de
lo dificil que h.ue esta etapa, ella demostro
una vegada mas una h.uercia increyible, con-
siguiendo avanzar a pesar del so duelgu y de
las sos dolencias.

Alcontré nos momentos del dia a dia cola
familia la tranquilida que-y permite disfrutar
de la so vida. Nunca nun pasa un dia ensin que
daquién-y pague una visita. El so movil llama-
moslu ente nds la central telefdnica. Sicasi
hai qu’acutar fecha pa xintar con ella porque
cada dia-y toca xintar con un nietu o otru. En
branu, cuando marcha a pasar tiempu al pue-
blu, paez el so calendariu’l d’un ministru con
xuntanzas de familiares pa que nun quede sola
y caln pueda esfrutar de la so compafia (yo
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siempre soi’l primeru n’apuntame). Mio glela
e mui casera, gusta-y tar en casa. Cuando toca
sacala a xintar fuera, suel ponese repunante
pero cuando ya ta convencida y ya ta xintando
fuera, bien que-y presta, y vela esfrutar e mui
prestosu.

Siempre e mui modesta porque diz que la
demas xente “e mui llista, escribia cosas mui
guapas” o “e mui llistu, h.izo un negociu coda-
losu”. Paez qu’escaez tolo que consiguio ella a
lo llargo de la so vida y tolo que tien qu’ufier-
tar. Préstame vela ver unu de los xuegos tele-
visivos que tantu-y gustan y vela esmolecese
pol desenloque del xuegu viendo que los par-
ticipantes marchan pa so casa ensin premiu.
Tamién presta vela lleer llibros en francés tol
branu y esfrutar del sol. En fin, jmio guela e la
hostia y quiérola munchu!

Andoni Rivero del Cueto
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;Cuestionariu
sobre la revista?

1.- ;Onde tien una cai Tina Pérez?

a)Xixon
b)Mieres
c)La Felguera

2.- ;Como se llama’l chigre de I’asociacion
Xurtir?

a) Chigre del aquelarre
b) Cultubar La tapina
c) Cultubar El Pinchin

3.- ;Onde ta enterrada la reina Urraca?

a) Uviéu

b) Palencia

c) Cabanaquinta
d) Blimea

4.- ;Qué fixo Nelly Fernandez en 1986?

a) Ser la primer conceyala d’Avilés
b) Ser la primer senadora electa
c) Ser alcaldesa de Pravia

5.- ;Qué echaba Anita Sirgo a los esquiroles?

a) Maiz

b) Yerba

c) Arbeyos
d) Chorizos

6.- ;Quién ye Maria Berdasco?

a) Un folclorista vaqueira

b) Una investigadora de la leucemia
c) L'alcaldesa de Valdés

d) Una pintora asturiana

7.- iCon qué periddicu collabor6 Marixa?

a) Milicias
b) Region
c) EL Comercio
d) Irguite

8.- ;{Quién ye 'autora mas veterana en Sur-
diversu?

a) Xosefa Xovellanos
b) Berta Pinan

c) Sabel de Fausta
d) Xana Hevia

9.- ;Quién fixo la traduccion al asturianu del
Manifiestu Comunista?

a) Pilar Fidalgo

b) Amelia Valcarcel

c) Elena Fernandez Poch
d) Noemi Arglielles

10.- ¢En qué socesu fueron importantes Ma-
rica Andallon y Xuaca Bobela?

a) Na Constitucion Espafola de 1812
b) Nel 25 de mayu de 1808

c) Na Transicion democratica

d) Na revolucion de 1934
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